projekt
UCHWALANR.............
RADY GMINY W SIENNICY
z dniad} grudnia 2019 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o0 samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 506 ze zm.) w zwiazku z art. 4 ust. 1,2, 3 i 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U.
z 2019 r. poz. 2277) i art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U.z 2019 r. poz. 852 ze zm.) - Rada Gminy w Siennicy postanawia, co nastepuije:

§ 1

Uchwali¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na terenie
Gminy Siennica na 2020 rok w brzmieniu stanowigcym zalacznik Nr 1 oraz Gminny Program
Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Gminy Siennica na 2020 rok w brzmieniu stanowiacym
zalacznik Nr 2 do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Woéjtowi Gminy Siennica.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i ma zastosowanie od 1 stycznia 2020 r.




Zatacznik Nr |

do uchwaty Nr ......2019
Rady Gminy w Siennicy
zdnia grudnia 2019 .

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
na terenie gminy Siennica na 2020r.

I. Wprowadzenie

Zgodnie z art. 4' Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(tekst jednolity Dz.U. z 2019r. poz. 2277 z poézn. zm.) gmina ma obowiazek prowadzenia

dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integra-

cji spolecznej oséb uzaleznionych od alkoholu.

W szczegolnodei dzialania te obejmuja:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych
od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecz-
nej i prawnej, a w szczegdlnosei ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwig-
zywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci 1 miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i1 socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen 1 osob fizycznych, stuzacej rozwigzy-
waniu problemow alkoholowych:

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'
1 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego:

Realizatorami Gminnego Programu sa:

1/ Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,

2/ Komenda Powiatowa Policji w Minsku Mazowieckim,

3/ Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Siennicy,

4/ Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Siennicy,

5/ szkoty,

6/ Zespot Interdyscyplinarny,

7/ inne podmioty, ktérym zlecane sa zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Zrédlem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych sa srodki pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych uwzglednia cel opera-
cyjny okreslony w Narodowym Programie Zdrowie na lata 2016-2020, ktéry obejmuje profilaktyke
1 rozwigzywanie problemow zwiazanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznienia-
mi behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.



Program skierowany jest do mieszkancéw gminy Siennica i zostal przygotowany na podstawie dia-
gnozy problemow spolecznych opracowanej przez Oficyne Profilaktyczng z Krakowa.

I1. Diagnoza
Na terenie Gminy Siennica zamieszkuje 7 420 osob. wsrod ktérych 5 862 to osoby powyzej 18
roku zycia.

Celem diagnozy jest poznanie problemow spotecznych.

Badania na terenie gminy zostaly przeprowadzone w kwietniu 2019 roku. W badaniu
losowo wziglo udzial 60 osob dorostych i 283 uczniow. Zakres dziatan badawczych odnosit sie do
zidentyfikowania nastepujacych kwestii:

1) zidentyfikowania problemow uzaleznien wsrod dzieci, mtodziezy i dorostych mieszkancow,

2) zidentyfikowania przyczyn lub czynnikéw wywolujacych sytuacje problemowe,

3) okreslenie skali oraz zakresu probleméw uzaleznien,

4) zidentyfikowanie skutkow wystepujacych problemow,

5) pokazania rozwigzan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej lub ztagodzenie jej
skutkow.

Wnioski z przeprowadzonego badania :

Problem zwiazany z uzywaniem alkoholu przez dzieci i mlodziez z terenu Gminy Siennica wymaga
podjecia dzialan profilaktycznych obejmujacych rozne obszary zycia uczniow.

24% uczniow zadeklarowato, ze spozywato alkohol. Najpopularniejsze okazaly sie piwo i wino.
18% uczniow uwaza, ze tatwo jest zdoby¢ alkohol na terenie gminy .

40% uczniow spozywalo alkohol po raz pierwszy w trakcie uroczystosci rodzinne;j.

74% rodzicow uczniow spozywajacych alkohol ma tego $wiadomosc.

W celu zdiagnozowania skali problemu alkoholizmu na terenie gminy Siennica 35% dorostych
mieszkancow twierdzi, ze nie spozywa alkoholu, natomiast 38% przyznaje, Zze siega po napoje
wysokoprocentowe kilka razy w roku. Sposrod ankietowanych 22% pije alkohol kilka razy w
miesigcu, a 3% kilka razy w tygodniu.

7 badan przeprowadzonych wsrod dorostych mieszkancéw wynika, ze 65% mieszkancéw spozywa

alkohol.
33% mieszkancow, ktorzy pija alkohol przekracza bezpieczng dawke.

Kolejnym poruszonym w diagnozie problemow byl problem przemocy. Badania przeprowadzone
pod tym katem mialo na celu oszacowanie liczby rodzin zagrozonych przemocg domows.
Wigkszos¢ badanych 88% uwaza, ze problem przemocy domowej zwiazany jest z piciem alkoholu.

W zwiazku z powyzszym waznym wydaje si¢ by¢ dotarcie do jak najszerszego grona odbiorcow
poprzez uzycie ulotek i innych dostgpnych metod szerokiego odbioru. Rekomenduje si¢ szkolenie
dla rodzicow np. w czasic wywiadéwek w zakresie reagowania w przypadku spozycia alkoholu
przez dziecko.



Zrodlem  finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych sa srodki pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych.

Planowany budzet Gminnego Programu na rok 2020 wynosi 95.000 zi.

III.  Dostepnosé alkoholu
Maksymalna liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych ustalono Uchwatg
Nr XXXVIIL007.275.2018 z dnia 10 maja 2018 r. i wynosi ona:
1/ zawierajgcych do 4.5 % zawartosci alkoholu oraz na piwa przeznaczonych do spozycia:
a) poza miejscem sprzedazy - 25
b) w miejscu sprzedazy — 6

2/ zawierajgcych powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych
do spozycia:

a) poza miejscem sprzedazy — 18

b) w miejscu sprzedazy -5

3/ zawierajgcych powyzej 18% zawartosci alkoholu przeznaczonych do spozycia:
a) poza miejscem sprzedazy — 18

b) w miejscu sprzedazy - 5

Wartos¢ sprzedanego alkoholu na terenie gminy Siennica w 2018 roku:

Do 4,5 % oraz piwa Od 45 % do 18% z | Powyzej 18% Razem
wyjatkiem piwa
2.555.450,52 zt 221.439.84 zi 2.179.745.37 zt 4.956.635.73 zi
IV. Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych
1 Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych

od alkoholu oraz od narkotykow, a takze cztonkéw ich rodzin:

(w tym: udzial w konferencjach, szkoleniach oraz innych formach spotkan oséb pracujacych na
rzecz uzaleznionych 1 wspoluzaleznionych oraz cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, w tym zwrot kosztow podrozy; wynagrodzenia dla czlonkow Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych /posiedzenia komisji 1 kontrola punktow
sprzedazy napojow alkoholowych/; kierowanie osob, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu
powodujg rozktad zycia rodzinnego i demoralizacj¢ maloletnich, na badania przez biegtego w celu
wydania opinit w przedmiocie stopnia uzaleznienia od alkoholu i1 wskazania zaktadu leczniczego).

2. Prowadzenie profilaktyezne] dzialalnoéci informacyine;] i edukacyjnej w  zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i nikotynizmowi w szczegdlnosei dla dzieci i mlodziezy
(w tym: finansowanie programow profilaktycznych rozwijajacych umiejetnosci i postawy stuzace
zdrowiu 1 trzezwosci, formy oddziatywan profilaktycznych poprzez promocje imprez
bezalkoholowych i zdrowego stylu zycia w szczegdlny sposob eksponujacy ten fakt poprzez




specjalny program lub zaproszonych gosci np. zawody sportowe, konkursy itp., dzialalnos¢
informacyjna i edukacyjna poswigcona zagadnieniom trzezwosci - foldery, kalendarze, ulotki,
broszury, zakup koniecznych materialow biurowych zwigzanych z praca GKRPA)

3. Udzielanie rodzinom., w_ktorych wystepuja problemy alkoholowe. pomocy psychospolecznei.

materialnej i prawnej a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

1) finansowanie profilaktycznych 1 terapeutycznych wycieczek, obozow i innych form
wypoczynku dla dzieci 1 mlodziezy pochodzgcych z rodzin z problemem alkoholowym

2) kontynuacja pracy swietlic socjoterapeutycznych dzialajacych na terenie gminy Siennica

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji. stowarzyszen i1 osob fizycznvch stluzace] rozwiazywaniu
problemow alkoholowvceh:

1) utrzymywanie kontaktow i wspolpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Minsku
Mazowieckim Swiadczacym ustugi dla mieszkancow naszej gminy

2) wspolpraca z grupami 0sob uzaleznionych od alkoholu

3) wspolpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym realizujacym ustawe o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie

4) kampanie, programy i spektakle profilaktyczne z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom

Dzialania podejmowane przez Gminng Komisje rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Siennicy w 2019 roku.

Lp. Realizacja Tlos¢
1. 1o$¢ 0s0b zgloszonych w 2018 roku do GKRPA (wnioski) 14
2 [lo$¢ 0s6b zmotywowanych do leczenia 14
3. [lo$¢ wnioskow skierowanych do Sadu o naloZenie obowigzku 9

leczenia odwykowego
4. llo$¢ przeprowadzonych kontroli w punktach sprzedazy 13
napojow alkoholowych

V. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

1. Za udzial w posiedzeniach komisji i przeprowadzanie kontroli cztonkom Komisji przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci 180 zl /brutto/, ktoére podlega opodatkowaniu podatkiem
dochodowym od 0s6b fizycznych.

2. Komisja inicjuje dziatania zwigzane =z profilaktykg 1 rozwiazywaniem problemow
alkoholowych.

3. Komisja wykonuje swoje zadania na posiedzeniach, ktorym przewodniczy Przewodniczacy
Komisji oraz w terenie wykonujac czynnosci kontrolne.




Zalacznik Nr 2

do uchwaly Nr ... 2019
Rady Gminy w Siennicy
zdnia grudnia 2019 r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA TERENIE GMINY SIENNICA NA 2020 ROK

1., Wprowadzenie

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na 2020 rok zostal opracowany na podstawie art. 10
ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

Zadania zawarte w gminnym programie przeciwdziatania narkomanii sa to zadania zmierzajace do
zmnigjszenia szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych z zazywania narkotykow.

7 badan przeprowadzonych na terenie gminy w kwietniu 2019 roku wynika ze, 5% uczniow
probowato zazywac srodki psychoaktywne. Najpopularniejsza okazala si¢ marihuana lub haszysz.
Uczniowie najczesciej uzywaja narkotykéw w czasie imprezy towarzyskiej i ze znajomymi.
Glownymi motywacjami okazata si¢ przyjemnosc- relaksacja i ciekawosé.

8% zna miejsce na terenie Gminy Siennica, w ktorych mozna zdoby¢ narkotyki.

Whnioski z przeprowadzonego badania: problem zwiazany z zazywaniem substancji
psychoaktywnych na terenie Gminy wymaga uwagi. Nalezy podja¢ dzialania z zakresu profilaktyki

uniwersalnej.

Zaleca si¢ objecie dziataniami holistycznymi szerokie grono odbiorcoéw: ucznidw, nauczycieli
rodzicow w zakresie profilaktyki uniwersalnej. Rekomenduje si¢ przeprowadzenie kampanii
edukacyjnej pod katem zdrowotnych, spolecznych i osobowych skutkéw zazywania narkotykow.
Nalezy zakupi¢ i umiesci¢ plakaty, broszury i ulotki w punktach strategicznych: szkoly, sklepy,
osrodek zdrowia, biblioteka , w szczegdlnosci te informujace gdzie szuka¢ pomocy w przypadku

problemu uzaleznien.
2. Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii ma na celu:

e ograniczenie zdrowotnych i spolecznych skutkéw wynikajacych z zazywania substancji
psychoaktywnych przez mieszkancow gminy Siennica,

e zapewnienie dostepu dzieciom i mlodziezy do programéw edukacyjnych,

e promowanie zdrowego stylu zycia,

e podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa o szkodliwoscei zazywania narkotykéw oraz

mozliwo$ei uzyskania wsparcia

3 Realizatorami Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii s3:

1/ Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii
2/ Komenda Powiatowa Policji w Minsku Mazowieckim,

3/ Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Siennicy,

4/ Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Siennicy,

5/ szkoty,



6/ Zespot Interdyscyplinarny,
7/ inne podmioty, ktorym zlecane sa zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

4. Przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy obejmujgcych:

e zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych
i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

e prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow zwigzanych z narkomaniag w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ w ramach $wietlic socjoterapeutycznych
i $rodowiskowych,

e udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy z narkomania, pomocy psychospoteczne;j
1 prawnej,

e wspomaganie dziatalnosci instytucji stuzacych rozwiazywaniu problemow narkomanii,

e pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietych
ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem pracy socjalne;j.

- Zasady finansowania zadan ujetych w Programie.

Zadania wynikajace z Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2020 rok realizowane
beda ze srodkow pochodzacych z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych na
terenie gminy Siennica.

Wydatki przeznaczone na realizacje zadania wynikajacego z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
sg uyjete w planie budzetu gminy Siennica i wynosza 5.000 zt



