Projekt
UCHWALA NR.X/!l. 0006. A4 4. L0AS
Rady Gminy w Siennicy
z dniaag./.{. listopada 2019 r.

W sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Siennica na lata 2020-2025

Na podstawie art. 6 ust.2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie (Dz. U. z 2015, poz. 1390 ze zm.), w zwiazku z art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8§
marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz.U. z 2019, poz.506 ze zm.) - Rada Gminy w
Siennicy, uchwala co nastepuje:

§1.
Uchwala si¢ ,,Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Siennica na lata 2020-2025” w brzmieniu stanowigcym

zatgeznik do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Siennica.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2020 r.




UZASADNIENIE
do uchwaly w sprawie przyjecia
Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie w Gminie Siennica na lata 2020-2025

Konieczno$¢ opracowania i realizacji gminnego programu przeciwdziatania przemocy w
rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie wynika wprost z art. 6 ust. pkt. 1 ustawy z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015, poz. 1390 ze
zm.).

Program ma stanowi¢ podstawe do realizacji stosunkowo trwatych wzoréw interwencji
spolecznych, ktére beda podejmowane w ramach gminnego systemu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie. Dokument wyznacza cele i oraz kompleksowe i zintegrowane dzialania,
ktérych wdrozenie powinno w znaczacy sposéb przyczyni¢ si¢ do zniwelowania problemu
przemocy w rodzinie na terenie gminy, oraz zminimalizowa¢ skutki tego zjawiska.
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| WPROWADZENIE

Rodzina jest podstawowa jednostkg spoleczng i najwazniejszym $rodowiskiem
w zyciu czlowieka ksztaltujgcym jego osobowos¢, poglady i system wartosci. Wigzy taczace
jej cztonkéw powinny by¢ trwate i1 opiera¢ si¢ na wzajemnym zaufaniu i poczuciu
bezpieczenstwa. Dom rodzinny powinien by¢ zatem miejscem, do ktérego chetnie wracamy.
Jednak dla wielu osob nie jest on spokojng przystania, miejscem w ktorym znajdujemy
akceptacjg, zrozumienie a wrgcz przeciwnie kojarzy si¢ z cierpieniem fizycznym,
psychicznym, emocjonalnym. Przyczyny stosowania przemocy moga by¢ rozne. Mogg one
wynikac z przyczyn osobistych, z frustracji, stresu, z uzaleznienia, z zaburzen psychicznych,
braku wigzi emocjonalnych i brutalnos$ci w domu rodzinnym. Ponadto przyczyn tego zjawiska
mozna takze dopatrywac si¢ w tradycjach, zwyczajach i przekonaniach funkcjonujacych
w naszym spoleczenstwie. Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem trudnym do ujawnienia
w zwigzku z tym, ze osoby doswiadczajace przemocy boja sie, wstydza, czg¢sto nie wierzg
w skutecznos¢ pomocy. Nie bez znaczenia jest fakt, ze ,,ofiare¢” i ,.sprawce” tgcza bliskie
wiezi rodzinne i emocjonalne. Przemoc w rodzinie moze by¢ przyczyna powaznych szkdd
osobistych, spotecznych i zdrowotnych. Niejednokrotnie przemoc prowadzi do naruszen norm
moralnych i prawnych. Osobami dotknigtymi przemoca w rodzinie sg zaréwno dorosli, jak
i dzieci, natomiast osobami stosujgcymi przemoc sg zazwyczaj osoby doroste — zdecydowanie
czgscie] mezezyzni niz kobiety.

W odniesieniu do zachowan przemocowych w rodzinie zwraca si¢ uwage na cztery
cechy charakterystyczne, ktére sg ze sobg S$cisle powiazane, wystepuja jednoczesnie
i stanowig istote problemu. Pierwsza jest intencjonalnos$¢, co oznacza, ze postgpowanie
sprawcy nie jest przypadkowe, ma charakter swiadomego i zamierzonego dziatania. Drugim
réwnoleglym mechanizmem jest wykorzystanie przez sprawce nierownowagi sit fizycznych,
psychicznych, ekonomicznych do wymuszenia na osobie bliskiej pozadanego zachowania.
Trzecia cecha to uderzenie w dobro drugiej osoby, naruszenie jej wolnosci osobistej
i godzenie w jej podstawowe prawa. Ostatnia cecha to spowodowanie konkretnej szkody

psychicznej badz fizycznej, zadawanie bélu i cierpienia’.

! Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, (t.j. Dz.U. 2015r., poz. 1390 z pdzn.
zm.)
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Za specjalistami z Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

mozemy wskaza¢ nastgpujgce rodzaje przemocy:

1. Fizyczng — jej istotg jest naruszenie nietykalnogci fizycznej polegajace na zachowaniach
intencjonalnych prowadzacych do uszkodzenia ciata lub niosgcych takie ryzyko, np.
popychanie, szarpanie, ciggnigcie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciagnigcie za uszy, wlosy,
szczypanie, kopanie, bicie reka, pigscia, uderzenie w twarz - tzw. "policzek", przypalanie
papierosem, duszenie, krepowanie ruchéw, itp.

2. Psychiczng — polega na naruszeniu godnosci osobistej. Osoba stosujgca przemoc
psychiczng wykorzystuje grozby, ponizanie, obrazanie, wyzywanie, osadzanie, ocenianie,
krytykowanie, straszenie, szantazowanie, nieliczenie si¢ z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie,
obwinianie, oczernianie, krzywdzenie zwierzat, czytanie osobistej korespondencji, ujawnianie
tajemnic, sekretow, wysmiewanie, lekcewazenie, itp. Celem nadrzednym tego rodzaju
zachowan jest sprawowanie kontroli nad ofiarg.

3. Seksualng — to dzialanie majace na celu naruszenie sfery intymnej drugiego czlowieka.
Polega na zmuszaniu osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu
aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w pemni $wiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy
na skutek zaistnialych warunkéw obawia sie odméwié. Przymus moze polegaé na
bezposrednim uzyciu sity lub emocjonalnym szantazu. Do najczgstszych zachowan
przemocowych w tej sferze naleza: wymuszanie pozycia, obmacywanie, gwalt, zmuszanie do
niechcianych praktyk seksualnych, nieliczenie si¢ z zyczeniami partnerki/partnera,
komentowanie szczegotéw anatomicznych, ocenianie sprawnosci seksualnej, wygladu, itp.

4. Ekonomiczng — jej istote stanowi naruszenie wlasnodci drugiej osoby. Wiagze sig
z celowym niszczeniem dobr materialnych, pozbawianiem s$rodkéw lub  stwarzaniem
warunkéw, w ktérych nie sa zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby. Do najbardziej
rozpowszechnionych dziatah w ramach przemocy ekonomicznej nalezg: niszczenie rzeczy,
wlamanie do zamknietego osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy bez
pozwolenia, zabieranie pienigdzy, przegladanie dokumentéw, korespondencji, dysponowanie
czyjas wlasnoscia, zacigganie pozyczek "na wspélne konto", sprzedawanie osobistych lub
wspdlnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do splacania dhugdw, itp.

5. Zaniedbanie - polega na niezaspokajaniu podstawowych potrzeb emocjonalnych,
fizycznych i materialnych, np. niedawaniu $rodkéw na utrzymanie, pozbawianiu jedzenia,

ubrania, schronienia, braku pomocy w chorobie, nieudzieleniu pomocy, uniemozliwianiu
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dostgpu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, 16zka,
toalety, itp.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt. | ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie do zadan
whasnych kazdej gminy nalezy opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Kolejne obowigzki przypisane

gminie przez ustawodawce to:

e prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie, szczegolnie poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca,

e zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,

e tworzenie zespoldw interdyscyplinarnych.

Zatem redakcja niniejszego dokumentu stanowi wypelnienie jednego ze wskazan
ustawy, pozwala jednoczesnie na dokonanie szczegdétowej analizy problemu oraz prezentuje
konkretne metody przeciwdziatania przemocy wystgpujacej w spotecznosci lokalnej, jaka
tworzg na co dzien mieszkancy Gminy Siennica. Gminny Program Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie jest kontynuacja dziatan
podejmowanych w ramach realizacji wczesniejszego dokumentu. Istotnym elementem
programu jest zatem dalsze wprowadzanie w zycie dziatan majgcych na celu z jednej strony
podnoszenie $wiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkéw przemocy w rodzinie oraz
promowanie metod wychowawczych bez uzywania przemocy, a z drugiej strony zapewnienie
ochrony i udzielanie pomocy osobom dotknigtym przemocg w rodzinie, a takze
upowszechnianie informacji o mozliwosciach i formach udzielania pomocy zarowno osobom
dotknigtym przemoca, jak i stosujgcym przemoc w rodzinie.

Ponizej wymieniono podstawowe akty prawne podejmujace temat przeciwdziatania
przemocy i regulujgce postgpowanie réznych podmiotéw w stosunku do sprawcow oraz ofiar
przemocy w rodzinie. Stanowig one rowniez fundament prawny dla zapisow Gminnego

Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie.
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Wiazace akty prawne

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujace dokumenty normujace

problematyke przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

¢ Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

* Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej;

° Ustawa z 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;j;

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi;

* Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii:

e Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym:;

e Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie;

e Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990r. o Policji;

¢ Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy;

o Ustawa z dnia 25 lutego 1997 r. Kodeks karny;

 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego.

Ponadto Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie na lata 2020-2025 jest spéjny z Programami:

* Krajowym Programem Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020;

e Wojewodzkim Programem Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020;

* Powiatowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie;

e Gminng Strategig Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy;

* Gminnym Programem Wspierania Rodziny na lata 2020-2023;

e Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zgodnie z zapisem w art. 6 ust2 pkt 1-4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz innych ustaw do zadan wiasnych gminy nalezy:

° opracowywanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy

w rodzinie;
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e prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w szczegdélnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych
przemocg w rodzinie;

e zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

e tworzenie zespoldw interdyscyplinarnych.

Zasady dzialania Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

W zakresie udzielania pomocy osobom doznajacym przemocy, stosujgcym przemoc
oraz w celu podnoszenia $swiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkéw przemocy

w rodzinie niniejszy dokument oparty zostat na zasadach:

1. Wzajemne] wspotpracy i wspéldziatania organéw wiladzy publicznej, organizacji
pozarzadowych i kosciotéw oraz zwigzkow wyznaniowych (zgodnie z ustawg z dnia
24 kwietnia 2003 r. o dziataniu pozytku publicznego i o wolontariacie oraz ustawa z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej), a takze innych organizacji, $rodowisk i osdb
fizycznych uprawnionych lub zobowiazanych do inicjowania i realizacji zadan zwigzanych
posrednio lub bezposrednio z przeciwdziataniem wystgpowania przemocy i jej negatywnych
nastepstw.

2. Jawnosci dziatan organéw wiadzy publicznej oraz podmiotéw realizujacych zadania
publiczne w zakresie przeciwdziatania przemocy z poszanowaniem godnos$ci osoby.

3. Szczegolnej ochrony dzieci, z zachowaniem ich prawa do wychowania si¢ w rodzinie,
poprzez udzielenie rodzinie szczegdlnego wsparcia w dazeniu do poprawy jej

funkcjonowania.
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ROZDZIAEL I

L.1. Charakterystyka gminy

Gmina Siennica zostala utworzona 1 stycznia 1973 r. na podstawie uchwaty
Wojewodzkiej Rady Narodowej w Warszawie Nr XX/93/72 z dnia | grudnia 1972 r. Gmina
obejmuje 40 sotectw (41 wsi). Ustrdj gminy okresla Statut Gminy przyjety uchwalg
Nr 1V/27/03 Rady Gminy w Siennicy z dnia 27 lutego 2003 r. ze zmiang wprowadzong
uchwatg Nr VII/66/03 Rady Gminy w Siennicy z dnia 13 listopada 2003 r.

Gmina Siennica potozona jest we wschodniej czesci wojewddztwa mazowieckiego,
w powiecie mifskim. Graniczy z gminami: Cegléw i Latowicz — od wschodu, Paryséw — od
potudnia, Pilawa i Kotbiel — od zachodu, Minsk Mazowiecki — od potnocy. Najblizszg
aglomeracja miejska jest miasto Mirisk Mazowiecki (ok. 11 km).

Gmina Siennica zajmuje obszar 11.073 ha, w tym uzytki rolne stanowia 68,4%, a lasy

— 14,6%. Jest gming rolniczg z przewaga drobnych gospodarstw rolnych.
1.2. Sytuacja demograficzna

Gmina Siennica ma 7 466 mieszkancéw, z czego 50,7% stanowig kobiety,
a 49,3% mezczyzni. W latach 2002-2017 liczba mieszkancow wzrosta o 5,7%. Sredni wiek
mieszkancow wynosi 39,8 lat i jest nieznacznie mniejszy od sredniego wieku mieszkancow
wojewodztwa mazowieckiego oraz nieznacznie mniejszy od sredniego wieku mieszkancow

calej Polski.

Piramida wieku mieszkancow gminy Siennica, 2017
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Mieszkancy gminy Siennica zawarli w 2017 roku 39 matzenstw, co odpowiada
5,2 matzenstwom na 1000 mieszkancow. Jest to warto$¢ poréwnywalna do wartosci dla
wojewodztwa mazowieckiego oraz nieznacznie wigcej od wartosci dla Polski. W tym samym
okresie  odnotowano 1.5 rozwodéw przypadajgcych na 1000 mieszkancow.
27,6% mieszkancéw gminy Siennica jest stanu wolnego, 58,4% zyje w matzenstwie,

4,1% mieszkancow jest po rozwodzie, a 9,7% to wdowy/wdowcy.

Stan cywilny (Ludnos¢ w wieku 15+ lat) - Gmina Siennica

(Zradio' Narodowy Spis Powszechny 2011)

Nieustalone
1

Rozwiedzeni/Rozwledzione —

Wdowcy /Wdowy ~ - Kawalerowie/Panny

Zonaci/Zameine
Zrédio: Narodowy Spis Powszechny 2011 r.

Gmina Siennica ma dodatni przyrost naturalny wynoszacy 9. Odpowiada to
przyrostowi naturalnemu 1,21 na 1000 mieszkancéw gminy Siennica. W 2017 roku urodzito
si¢ 93 dzieci, w tym 58,1% dziewczynek i 41,9% chlopcow. W 2016 roku 39,3% zgondw
w gminie Siennica spowodowanych bylo chorobami uktadu krazenia, przyczyna
26,7% zgondéw w gminie Siennica byly nowotwory, a 10,0% zgonéw spowodowanych byto
chorobami uktadu oddechowego. Na 1000 ludnosci gminy Siennica przypada 11.32 zgonow.

60.4% mieszkancdéw gminy Siennica jest w wieku produkcyjnym, 19,9% w wieku

przedprodukcyjnym, a 19,6% mieszkancéw jest w wieku poprodukcyjnym.




Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy Rodzinie na lata 2020-2025

1.3. Diagnoza zjawiska przemocy w Gminie Siennica

Definicja przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie jest problemem ztozonym i ma wiele definicji. Powszechnie
przemoc traktowana jest jako akt godzacy w osobista wolnos¢ jednostki prowadzacy do jej
fizycznej, a takze psychicznej szkody. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie definiuje przemoc w rodzinie jako ,jednorazowe lub powtarzajace sig
umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajagce prawa lub dobra osobiste cztonkow rodziny,
w szczegolnosci narazajace te osoby na niebezpieczenistwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce
ich godnos$¢, nietykalnosé cielesna, wolno$é, w tym seksualng, powodujace szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne os6b
dotknigtych przemoca”. Czesto przemoca w rodzinie okredla si¢ ,,zamierzone
i wykorzystujace przewage sit dzialanie przeciw cztonkowi rodziny, naruszajgce prawa

i dobra osobiste, powodujace cierpienie i szkody™.

Przemoc w rodzinie charakteryzuje si¢ tym, ze:

1. jest intencjonalna - dzialania osoby stosujacej przemoc sg zamierzone i celowe,
ukierunkowane na kontrolowanie i podporzadkowanie drugiego czlowieka;

2. wystepuje dysproporcja sil — w relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg. Osoba
do$wiadczajaca przemocy jest stabsza, a osoba stosujaca przemoc silniejsza;

3. narusza prawa i dobra osobiste — osoba stosujaca przemoc wykorzystuje swoja przewage
narusza prawa i godnos¢ drugiego cztowieka (cztonka rodziny);

4. powoduje cierpienia i szkody — osoby dotkniete przemocg w rodzinie doznajg bardzo

bolesnych szkéd psychicznych i fizycznych.

Cykle przemocy

Przemoc w rodzinie rzadko jest incydentem jednorazowym, Zazwyczaj ma ona
charakter dlugotrwaty, cykliczny. Mozna wiec wyszczegdlnié powtarzajace si¢ fazy, ktore
razem tworzg pewnego rodzaju cykle przemocy. Znajomos¢ faz pozwala lepiej zrozumieé

charakter i specyfike tego problemu. Mozemy wyréznié trzy fazy powtarzajacego si¢ cyklu.

Sa to:
1. faza narastania napigcia — jest to pierwsza faza, w ktérej dochodzi do stopniowego

wzrostu napigcia, w ktorej osoba stosujgca przemoc jest stale napi¢ta i poirytowana, zas osoba
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doznajaca przemocy obarcza siebie wing i stara si¢ za wszelka ceng¢ uniknaé kolejnej
awantury;

2. faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktorej napiecie prowadzi do wybuchu gniewu
1 roztadowania agresji. Partner staje si¢ gwaltowny, wpada w szal, jakis drobiazg wywotuje
awanturg. Osoba doswiadczajaca przemocy moze doznac obrazen zagrazajacych jej zdrowiu
i zyciu. Najczescie] to w tej fazie, osoby doznajace przemocy wzywaja Policje, szukaja
pomocy;

3. faza miodowego miesigca - jest to trzecia faza, w ktdrej osoba stosujgca przemoc wyraza
skruchg, sktada obietnice, obiecuje poprawg. ,Sprawca” jest czuly, troskliwy, zapewnia
o swojej milosci. Przeprosinom czesto towarzyszg fzy i prezenty. W tej sytuacji osoba
doznajgca przemocy czgsto czuje si¢ odpowiedzialna za to, co si¢ stalo i postanawia daé
.sprawcy” druga szansg.

Faza miodowego miesigca zatrzymuje ,,ofiar¢” w sytuacji przemocy, bo fatwo pod jej
wplywem zapomnie¢ o koszmarze pozostatych dwoch faz. Niestety faza miodowego miesigca
nie trwa dtugo. Po jakim$§ czasie napigcie znowu powraca i caty cykl przemocy si¢ powtarza.
7 biegiem czasu przemoc staje si¢ coraz gwattowniejsza, dotkliwsza. Cyklicznos¢ przemocy
sprawia, ze osobom doswiadczajagcym przemocy trudno jest podja¢ dziatania majgce na celu
zatrzymanie przemocy.

Przemoc fizyczna, seksualna, psychiczna i ekonomiczna popetniona na szkode osob
najblizszych jest przestgpstwem. Jezeli przemoc ma charakter ciagly, moze byé
zakwalifikowana jako przestepstwo zngcania si¢ nad rodzing (art. 207 kk), za ktore grozi kara
pozbawienia wolno$ci od 3 miesigcy do lat 5. Jesli sprawca dziala ze szczegblnym
okrucienstwem lub jezeli osoba pokrzywdzona targnie si¢ na wlasne zycie, sprawca podlega

karze odpowiednio od roku do lat 10 i od lat 2 do 12.

Rola stereotypow i przekonan na temat przemocy w rodzinie

Wokot przemocy narosto wiele mitow. Jednym z nich jest przekonanie, zZe jest to
zjawisko marginalne, wystgpujace wylacznie w patologicznych srodowiskach. Jest to wynik
funkcjonujacych stereotypow, ktore obejmuja réznorodne obszary codziennego zycia.
Uwalnianie si¢ od stereotypéw utrudnione jest przez fakt, ze falszywe zatozenia sg czesto

przekonaniami charakterystycznymi dla calego srodowiska.
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Z punktu widzenia problemu przemocy w rodzinie, za najwazniejsze i najgrozniejsze
uwaza si¢ stereotypy:

* usprawiedliwiajgce przemoc,

* przenoszqce odpowiedzialnosé za przemoc na osobe, kiéra jej doznaje,

° przekonania izolujgce osobe doswiadczajgeg przemocy.

Skutki przemocy w rodzinie
Skutki przemocy w rodzinie to nie tylko szkody fizyczne, ale réwniez trwale

nastgpstwa w psychice cztowieka.

Bezposrednie skutki przemocy mozna podzieli¢ na:
e objawy fizyczne (m. in. sifice, obrzgki, otarcia, rany, ztamania, oparzenia),
* objawy emocjonalne (m. in. smutek, wycofanie, wzrost leku i niepokoju, izolacja,

depresja, zmiennos$¢ nastrojow, niska samoocena),

Gminny program powinien stanowi¢ jak najlepsza odpowiedZ na wystepujace
w lokalnej spotecznosci problemy zwigzane z problemem przemocy w rodzinie. Oznacza to,
ze powinien opiera¢ si¢ na dokladnej analizie wystepujacych problemoéw, potrzeb
i mozliwosci ich zaspokojenia adekwatnych do sit i $rodkéw, Jjakimi dysponuje gmina na
potrzeby profilaktyki i rozwigzywania probleméw przemocy w rodzinie na terenie Gminy
Siennica.

W 2019 roku firma Oficyna Profilaktyczna z Krakowa przeprowadzata na zlecenie
Gminy Siennica badania diagnostyczne probleméw spofecznych (alkoholizm, narkomania,

nikotynizm, przemoc domowa i réwiesnicza, cyberprzemoc).

Badaniami objeto ponizsze obszary problemowe:

*

*,

* Alkohol i inne problemy spoleczne w zyciu dorostych:

*

% Narkotyki i dopalacze w zyciu doroslych:

*.
o

Przemoc domowa w zyciu doroslych:

e Opinie na temat przemocy,

® Doswiadczenia respondentéw zwiazane z doswiadczaniem badZz stosowaniem
przemocy,

* Postawy mieszkancéw wobec zjawiska przemocy domowe;.

+

Alkohol a mlodziez:

*e
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< Miodziez a narkotyki:

% Milodziez a zachowania przemocowe:
e Przemoc rowiesnicza,
¢ Przemoc domowa,

e Cyberprzemoc- przemoc z wykorzystaniem telefonu komoérkowego i Internetu.

1.3.1. Problem przemocy z perspektywy doroslych mieszkancéow — wyniki badan
ankietowych

W pierwszej kolejnosci mieszkancoéw poproszono o okreslenie, czy znajg kogos
w swoim otoczeniu, kto jest osobg do$wiadczajgcg przemocy w swoim domu. Badania
przeprowadzone pod tym katem mialo na celu oszacowanie liczby rodzin zagrozonych
przemoca domowa. Jak wynika z przeprowadzonych badan 35% badanych zna osobeg, ktéra
doswiadcza przemocy w domu. 38% uwaza, ze takiej osoby nie zna, z kolei

27% ankietowanych nie potrafi tego okreslic.

Wykres 1. Czy zna pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osobg doSwiadezajaca
przemocy w swoim domu?

50%
38%

40% 35%

27%

30%

20%

10%

0%
tak nie nie wiem

8% badanych przyznaje, ze zdarzylo si¢ im do$wiadczy¢ przemocy.

92% ankietowanych uwaza, Ze nie ma takich doswiadczen.

Wykres 2. Czy zdarzylo si¢ panu/i doswiadczy¢ przemocy?

100% 92%
80%
60%
40%
20% 8%
09 +— [ ; —

tak nie
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Osoby, ktore przyznaty, ze doznaty przemocy stwierdzity, ze byla to przemoc
psychiczna (5 os6b) i fizyczna (3 osoby). 2 osoby wskazujg na przemoc seksualna, 2 na

zaniedbanie. Pojedyncza odpowiedz padta na przemoc ekonomiczna.

Tabela 1. Jakiego rodzaju przemocy pan/i doznala?

Odpowied? % Liczba odp.
psychiczna 100% 5
fizyczna 60% 3
seksualna 40% g
zaniedbanie 40% 2
ekonomiczna 20% 54
nie wiem 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Sprawcg przemocy okazal si¢ najczesciej partner/partnerka (4 osoby). Pojedyncze

odpowiedzi padta na tate i tesciowa (odpowiedz: ,,inne™).

Tabela 2. Kto stosowal wobec pana/i przemoc?

Odpowied? % Liczba odp.
partner/partnerka 80% 5 Bead s
tata 20% 1
inne osoby, jakie? ST P
mama 0
dziadkowie IR )
dziecko/dzieci 0
siostra R s R T
brat 0% 0

Postanowilismy zapyta¢ mieszkancow czy kiedykolwiek zdarzylo im si¢ stanaé po
stronie sprawcow przemocy. Jak wynika z przeprowadzonych badan 95% respondentéw

odpowiedziato przeczaco, z kolei 5% stwierdzito, ze doszto do takiej sytuacji.

Wykres 3. Czy kiedykolwick doszlo do sytuacji gdzie zastosowal/a pan/i zachowania
przemocowe wobec drugiej osoby?
100% 95%
80%
60%
40%
20% 5%
0% ——— I
tak nie
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Osoby, ktore przyznaly, ze stosowaty przemoc wskazaty, ze byla to przemoc
psychiczna (2 odpowiedzi). Pojedyncze osoby padly na przemoc fizyczna, ekonomiczng

i zaniedbanie.

Tabela 3. Jakiego rodzaju zastosowal pan/i przemoc?

Odpowied? % Liczba odp.
psychiczna 67% £
fizyczna 33% 1
ekonomiczna 33% 1
zaniedbanie 33% 1
seksualna 0% 0
nie wiem 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%

Mieszkancy zostali zapytani wobec kogo zdarzylo im si¢ stosowaé przemoc.

Pojedyncze odpowiedzi padly na: dziecko/dzieci, partnera/partnerke oraz inne osoby.

Tabela 4. W stosunku do kogo pan/i zastosowal/a zachowanie przemocowe?

Odpowied? % Liczba odp.
dziecko/dzieci s 1
partner/partnerka 33% 1
inne osoby, jakie? SRR 1
rodzice 0% 0
rodzefistwo B e 0
dziadkowie 0% 0 E

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%

1.3.2. Ujawnione przypadki przemocy w rodzinie

Jak wynika z analizy danych instytucjonalnych, liczba oséb dotknigtych przemoca
w rodzinie w latach 2016-2018 wahata si¢ migdzy 34 a 36 osob. W gltéwnej mierze przemoca
dotknicte byly kobiety, rzadziej m¢zczyzni i dzieci.

Wykres 4. Liczba osob dotknigtych przemoca w rodzinie

36

40 33 33
28 28
30 B ogdtem
20 17 17 B kobiety
10 - B mezczyzini
s 1 W dzieci i
0 Y
i

2016 2017 2018
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Zrédto: Ocena zasobow pomocy spolecznej 2016-2018
W latach 2016-2018 wzrosta liczba o0s6b  objetych pomocg  zespotu
interdyscyplinarnego. W 2018 r. w pomocy ZI skorzystalo 67 kobiet i 33 mezczyzn.

W pordéwnaniu do roku 2016 nastgpit znaczny wzrost liczby 0séb objetych pomocg Z1.

Wykres 5. Liczba os6b objetych pomocg Zespolu Interdyscyplinarnego
80
70
60
50
40 34
30 -
20 ~
10 A

0 4

66 67

I kobiety

B mezczyzni

2016 2017 2018

Zrédio: Ocena zasobow pomocy spolecznej 2016-2018
W 2016 r. pomoca ZI objetych byto 17 rodzin, w 2017 r. — 30, a w 2018 r. - 33.

Ujawnia si¢ wzrost liczby rodziny objetych pomocg ZI.

Wykres 6. Liczba rodzin obj¢tych pomoca Zespolu Interdyscyplinarnego
35

33
30
30
25
20 17
15 +
10 -
5 4
0 A T T

2016 2017 2018

Zrédlo: Ocena zasobdéw pomaocy spotecznej 2016-2018

W latach 2016-2018 w Gminie Siennica wzrosta liczba rodzin objetych procedurg
»Niebieskie Karty”. W 2016 r. procedura ,Niebieskie Karty” objetych bylo 17 rodzin,
w 2017 r.— 30 rodzin, aw 2018 r. — 33 rodziny.
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Wykres 7. Liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty”

33
3 30
30
25
20 7
15 H
10 -
5 4
0' T T

2016 2017 2018
Zrédlo: Ocena zasobéw pomocy spolecznej 2016-2018

Z danych wynika, ze w latach 2016-2018 wzrosta liczba wszczynanych procedur
., Niebieskich Kart” z 17 w 2016 r. do 25 w 2018 r.

Instytucje zaktadajace ,,Niebieskie Karty™:
e 20167 - Policja 17 (kart),
e 2017r. - 24 karty (8 zatozonych przez GOPS, 16 policja),
o 2018r. - 25 kart (1 zatozona przez szkotg, 24 policja).

ST -

Tabela 5. Liczba wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty”
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- ROZDZIAL 11

Zasoby umozliwiajgce prowadzenie dzialalno$ci profilaktycznej
i naprawczej

2.1. Podmioty przewidziane do realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie.

Zasoby instytucjonalne:

Dane na temat zasobéw instytucjonalnych umozliwiajacych realizacje Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
wraz z obszarami ich dziatania przedstawiono w ponizszej tabeli.

Tabela 6. Dane na temat zasobéw instytucjonalnych umozliwiajgcych realizacje

Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie wraz z obszarami ich dzialania.
Zasoby instytucjonalne Obszar dzialania

Gminny Osrodek Pomocy wczesna diagnoza,

Spolecznej e poradnictwo,

® promocja i realizacja procedury ,Niebieskie Karty™,

* udzielanie wsparcia finansowego i rzeczowego,

* wydawanie ulotek edukacyjno-informacyjnych,

® organizowanie pomocy psychologicznej dla 0s6b
znajdujgcych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej,

e prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych,

* udzial w ogdlnopolskich kampaniach spotecznych

zwigzanych z profilaktyka przemocy i uzaleznien.

Gminna Komisja ¢ realizacja dziatan wynikajacych z ustawy o
Rozwiazywania Probleméw przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ustawy o
Alkoholowych wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu

narkomanii.

Placowki oswiatowe e wczesna diagnoza,
 realizacja procedury ,Niebieskie Karty”,

* realizacja projektow profilaktycznych podejmujacych
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problematyke przemocy,

udzial w kampaniach edukacyjno-informacyjnych.

Policja

realizacja procedury ,.Niebieskie Karty”,
podejmowanie interwencji w przypadku naruszenia
przepisoéw ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w
rodzinie,

monitorowanie sytuacji rodziny z problemem przemocy.

Shizba zdrowia

wczesna diagnoza,
przekazywanie informacji na temat réznych form
pomocy,

realizacja procedury ,.Niebieskie Karty”.

Zespol Interdyscyplinarny i

grupy robocze

diagnozowanie problemu przeciwdzialania przemocy w
rodzinie,

podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym
przemoca w rodzinie majacych na celu przeciwdziatanie
temu zjawisku,

inicjowanie interwencji w srodowiskach dotknigtych
przemocg w rodzinie,

rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i
mozliwosciach udzielenia pomocy

w $rodowisku lokalnym,

inicjowanie dzialan w stosunku do 0séb stosujacych
przemoc,

opracowanie i realizacja planu pomocy w
indywidualnych przypadkach wystapienia przemocy

w rodzinie,

monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do
przemocy oraz rodzin zagrozonych wystgpieniem
przemocy,

dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin,
w ktorych dochodzi do przemocy oraz efektow tych

dziatan.
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Mozna wyrézni¢ réwniez podmioty bedgce pomocne w rozwigzywaniu problemoéw
dotyczacych przemocy, szczegdlnie w zakresie prowadzenia dziatalnoéci profilaktycznej,
takie jak:

* instytucje kultury, sportu i rekreacji,

e instytucje koscielne,

* lokalne organizacje pozarzadowe.

Zasoby ludzkie:

Gmina w zakresie realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dysponuje osobami zawodowo zajmujgcymi sig
problemem przemocy w rodzinie, do ktérych naleza m.in.:

e terapeuci i instruktorzy terapii uzaleznien w PCPR,

¢ psycholodzy i pedagodzy,

e funkcjonariusze Policji,

e kuratorzy spoleczni oraz zawodowi,

® pracownicy socjalni,

e prawnicy,

e lekarze pierwszego kontaktu,

* czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

° czlonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych.

2.2. Analiza SWOT

Jedng z najbardziej powszechnie stosowanych metod i technik stuzacych budowaniu
strategii jest analiza SWOT. Analiza SWOT polega na zbadaniu silnych i stabych podmiotow
dzialajacych w sferze polityki spotecznej, a nastgpnie ich konfrontacji z szansami
I zagrozeniami tkwigcymi w jej blizszym i dalszym otoczeniu. Pozwala oszacowaé

mozliwosci i potencjat, jakim dysponuje dany podmiot.
Grupy czynnikéw w metodzie SWOT sg definiowane w nastepujacy sposob:

® Mocne strony (wewngtrzne czynniki pozytywne) to przede wszystkim to, co wyrdznia
na tle innych. Sa to te dziedziny dziatalnosci, ktére tworzg potencjat i pozytywny

wizerunek instytucji.
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e Stabe strony (wewnetrzne czynniki negatywne) to te aspekty funkcjonowania, ktore
ograniczajg sprawnos¢ i mogg blokowac rozwoj instytucji.

o Szanse (zewnetrze czynniki pozytywne) to wszystkie wydarzenia i procesy
w otoczeniu, ktére tworza sprzyjajace dla instytucji sytuacje. Sa to takie kierunki
dziatalnosci, ktére moga przynies¢ w przysziosci pozytywne, rozwojowe spolecznie
efekty.

e Zagrozenia (zewngtrzne czynniki negatywne) to zbiér mozliwych sytuacji

1 procesow, ktére mogg tworzy¢ niekorzystne dla instytucji warunki rozwoju

w jego otoczeniu. Zagrozenia sa postrzegane jako bariery, utrudnienia i mozliwe

niebezpieczenstwa dla zaktadanych procesow.

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

1. Zasoby - instytucje i specjalisci dziatajgcy
w obszarze przeciwdzialania przemocy w
rodzinie (Zespot Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie).

2. Systematyczne doskonalenie realizacji
procedury ,,Niebieska Karta”.

3. Wspdipraca migdzyinstytucjonalna w
udzielaniu pomocy osobom/rodzinom dot-
knigtym przemocg w rodzinie.

4. Dobrze przygotowana i stale doskonalaca
umiejetnosci kadra instytucji dziatajacych na
rzecz rodziny.

5. Wnikliwa znajomo$¢ problemu i dobrze
dziatajace stuzby zajmujace si¢ profilaktyka
1 wsparciem rodzin zagrozonych

patologiami.

1. Stereotypy panujace w srodowisku na
temat przemocy w rodzinie.

2. Niski poziom $§wiadomosci obywatelskiej
w zakresie problemu przemocy w rodzinie
oraz problemu przemocy rowiesniczej.

3. Zjawisko nierozpoznawalne, ,,nie nazwane
po imieniu’ nawet przez same ofiary
przemocy, a szczegdlnie swiadkow i
Sprawcow.

4. Powszechny poglad o braku konsekwencji
ponoszonych przez sprawce przemocy
bedacy czynnikiem ostabiajagcym
podejmowanie dziatan przeciwko niemu.

5. Nieznajomos¢ instytucji pomocowych.

6. Niewystarczajaca skutecznos$¢ dziatan
prowadzonych w ramach procedury

.Niebieska Karta™.

SZANSE

ZAGROZENIA

1. Zmiany w przepisach prawnych

umozliwiajace skuteczniejsze formy

1. Negatywne wzorce zachowan

spolecznych.
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niesienia pomocy rodzinom zagrozonych
przemocy.

2. Polityka panstwa zwigzana ze
zwigkszaniem srodkéw finansowych na
przeciwdziatanie przemocy (realizacja
Krajowego Programu Przemocy w
Rodzinie).

3. Kampanie informacyjne wptywajace na
zmiang $wiadomosci spoleczenstwa dot.
problemu przemocy w rodzinie adresowane

do ogdhu spoteczenistwa ze szczegdlnym

uwzglednieniem ofiar i $wiadkdw przemocy.

4. Mozliwosci pozyskiwania srodkéw
finansowych z nowych Zrédet finansowania.
5. Szkolenia podnoszace umiejetnosci
zawodowe 0s6b zajmujacych sie
problematyka przemocy (szkolenia dla

roznych grup zawodowych).

2. Problem uzaleznienia od alkoholu w rodzi-
nach.

3. Ukrywanie przez rodzine wystepowania
aktow przemocy, niechgé do wspdtpracy.

4. Niedoinformowanie spoteczne odnosnie
placowek $wiadczacych pomoc osobom
krzywdzonym.

5. Brak gwarancji bezpieczenstwa osdb
dos$wiadczajacych przemocy.

6. Problemy mieszkaniowe uniemozliwiajace

skuteczne odizolowanie agresora.
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ROZDZIAY 111

3.1. Cel gléwny Programu

Celem glownym Programu jest przeciwdzialanie przemocy w rodzinie
i zwigkszenie skutecznosci dzialan interdyscyplinarnych i systemowych poprzez

dzialania prewencyjne, profilaktyczne, edukacyjne i wspierajace w Gminie Siennica.
Cel gtéwny realizowany bedzie w obszarach:

e Profilaktyki uniwersalnej- adresowanej do wszystkich mieszkancow Gminy
Siennica (dzieci, mlodziezy i dorostych) bez wzgledu na stopien indywidualnego
ryzyka wystgpowania problemu przemocy.

e Profilaktyki selektywnej- adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystgpienia
zachowan przemocowych.

e Profilaktyki wskazujgcej- adresowanej do grup lub osob, ktére demonstrujg wezesne
symptomy problemow zwiazanych z doswiadczaniem lub stosowaniem przemocy.

e Terapii- obejmujgcej osoby wymagajace specjalistycznej pomocy w zwigzku

z doswiadczaniem/stosowaniem przemocy.

Cel 1. Podniesienie $wiadomosci spolecznej w zakresie problematyki przemocy
w rodzinie.

OPIS CELU Edukacja réznych grup spolecznych majaca na celu wzrost
swiadomosci w zakresie problematyki przemocy w
rodzinie.

ZADANIA 1. Stworzenie bazy danych: 0sdb, miejsc oraz instytucji

udzielajagcych pomocy oraz przekazanie zebranych informacji
spotecznosci lokalne;j.

2. Udziat w kampaniach na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz organizacja lokalnych akcji, szkolen

i kampanii edukacyjnych.

3. Edukacja srodowiska lokalnego poprzez: ulotki, plakaty,

pogadanki, informacje w mediach lokalnych, organizacjach

koscielnych i in.
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4. Edukacja w zakresie skutecznych sposobéw rozwiazywania
konfliktow.

5. Realizacja programéw profilaktyczno - edukacyjnych

w zakresie promowania i wdrazania prawidfowych metod
wychowawczych.

6. Realizacja programéw profilaktycznych w placéwkach
o$wiatowych i opiekunczo - wychowawczych.

7. Ewaluacja realizowanych programéw profilaktycznych -
analiza efektéw prowadzonych dziatan.

8. Budowanie relacji zaufania migdzy nauczycielami

i uczniami poprzez realizowanie programoéw i projektow
wychowawczo-integracyjnych.

PODMIOTY Urzad Gminy, Zespét Interdyscyplinarny, Policja, GKRPA.,
UCZESTNICZACE | GOPS, placowki o$wiatowe, organizacje pozarzgdowe,

placéwki ochrony zdrowia

WSKAZNIKI e Liczba informatoréw, ulotek, pogadanek, spotkan
profilaktycznych, informacji w mediach.

* Liczba podmiotéw prowadzacych programy profilaktyczne
i edukacyjne.

* Liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych
i edukacyjnych dla dzieci, mtodziezy i dorostych.

* Liczba uczestnikow zrealizowanych programow.

Cel 2. Zwigkszenie skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie i zwigkszenie
dostepnosci pomocy.
OPIS CELU Zapewnienie nalezytej opieki rodzinom, w ktérych

wystepuje przemoc.

ZADANIA I. Wypracowanie jednolitej procedury postepowania podczas
interwencji kryzysowej wobec osoby doznajacej przemocy
w rodzinie.

2. Zapewnienie osobom do$wiadczajacym przemocy

w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia oraz osrodku

interwencji kryzysowe;.
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3. Zapewnienie pomocy finansowej, rzeczowej, usfugowe;j
oraz innej umozliwiajacej prawidtowe funkcjonowanie oséb
i rodzin.

4. Zapewnienie osobom doswiadczajacym przemocy dostepu
do bezptatnej pomocy, w szczegolnosci w formie: poradnictwa
psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego

i rodzinnego, interwencji kryzysowej i wsparcia.

5. Zapewnienie dostgpu do bezptatnego badania lekarskiego
w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata
zwigzanych z uzyciem przemocy wobec najblizszych

w rodzinie oraz wydania zaswiadczenia lekarskiego w tym
przedmiocie.

6. Ochrona o0s6b dotknigtych przemoca w rodzinie w toku
postgpowania karnego - przestuchiwanie dzieci w tzw.
.Niebieskich Pokojach™ .

7. Realizacja lokalnej procedury zapewnienia bezpieczenstwa
krzywdzonym dzieciom zgodnie z art. 12a Ustawy

0 Przeciwdziataniu Przemocy w Rodzinie.

8. Popularyzacja dziatalnosci juz istniejgcych grup
pomocowych, terapeutycznych dla 0so6b dorostych, dzieci

i mtodziezy doznajgcych przemocy w rodzinie, ukazanie
skuteczno$ci dzialania tych grup.

9. Stworzenie warunkow umozliwiajacych osobom dotknigtym
przemocg w rodzinie otrzymanie mieszkan socjalnych

z zasobow gminy.

10. Wypracowanie skutecznych procedur umozliwiajacych
mediacje rodzinne, zwigkszenie ich dostgpnosci.

11. Upowszechnianie metod pracy socjalnej gtownie poprzez
empowerment - podejscie skoncentrowane na
upodmiotowieniu klienta w pracy socjalnej, w wyniku czego
odzyskuje on poczucie wptywu na wlasne zycie oraz

umozliwia podjecie dziatan na rzecz poprawy wilasnej sytuacji.
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12. Udostepnienie mieszkancom informacji o instytucjach
udzielajgcych pomocy w sytuacjach doswiadczania przemocy
w rodzinie.

PODMIOTY Urzagd Gminy, Zesp6t Interdyscyplinarny, Policja, GKRPA,
UCZESTNICZACE | GOPS, Sad, Prokuratura, placéwki oswiatowe, placoéwki

ochrony zdrowia.

WSKAZNIKI ® Liczba udzielonych porad.

¢ Liczba 0s6b objetych poradnictwem.

 Liczba 0s6b objetych terapia indywidualna i grupowa.

e Liczba utworzonych grup wsparcia/liczba oséb w nich
uczestniczacych.

* Liczba rodzin skierowanych na mediacje.

* Liczba mieszkan socjalnych przyznanych z zasobow
gminy.

* Liczba rodzin do$wiadczajacych przemocy w rodzinie

objetych praca socjalna.

® Liczba rozpowszechnionych informatoréw.

Cel 3. Podniesienie kompetencji instytucji i stuzb zajmujacych sie problematyka

przemocy.
OPIS CELU Podnoszenie i doskonalenie umiejetnosci przedstawicieli
stuzb, instytucji dzialajacych na rzecz przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.
ZADANIA 1. Przeprowadzenie szkolen, seminarium, konferencji dla

profesjonalistéw zajmujacych sie dziataniami
profilaktycznymi w zakresie przeciwdziatania przemocy

w rodzinie.

2. Gromadzenie danych na temat dziatan podejmowanych na
rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3. Wdrazanie skutecznych metod wsparcia dla pracujgcych
bezposrednio z osobami dotknigtymi przemoca w rodzinie

i osobami stosujacymi przemoc.

4. Utatwienie procedur zwigzanych z wymiang informacji
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pomiedzy instytucjami dziatajagcymi w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

5. Organizowanie wizyt studyjnych, superwizji.

PODMIOTY Urzad Gminy, Policja, GKRPA, Zespot Interdyscyplinarny,

UCZESTNICZACE | GOPS, placowki oswiatowe, placowki ochrony zdrowia, Sad,
Prokuratura, placowki terapii uzaleznien.

WSKAZNIKI e Liczba szkolen, konferencji, seminariow, wizyt

studyjnych.

e Liczba os6b uczestniczaca w szkoleniach, konferencjach,
seminariach.

e Liczba superwizji, grup wsparcia.

e Liczba 0sob uczestniczaca w superwizji, grupach wsparcia.

Cel 4. Poszerzenie wiedzy na temat zjawiska przemocy wsrod dzieci i mlodziezy

OPIS CELU Budowanie wlasciwych postaw oraz poszerzanie wiedzy
dzieci i mlodziezy wzgledem problemu przemocy.
ZADANIA 1. Edukacja uczniéw na temat typdw i form przemocy oraz

zagrozen wynikajacych z przemocy w rodzinie i w szkole.
2. Opracowanie i realizacja programow edukacyjnych dla
dzieci i mtodziezy w zakresie psychologii konfliktdw,
sposobow radzenia sobie ze stresem i agresja wiasng oraz
rowiesnikow.

3. Poradnictwo indywidualne i grupowe w zakresie radzenia
sobie ze stresem, agresja, konfliktem.

4. Promowanie pozytywnych postaw wzmacniajacych role
rodziny poprzez dziatania edukacyjne.

5. Prowadzenie poradnictwa i terapii dla rodzicow majacych
trudnosci z wychowaniem dzieci.

6. Organizowanie alternatywnych (aktywnych) form spedzania
czasu wolnego (dzialalnos¢ swietlic, klubdw itp.).

7. Zorganizowanie szkolen dla kadry pedagogicznej

dotyczgcych zachowan agresywnych wérdd uczniow oraz
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przemocy w rodzinie.

PODMIOTY Urzad Gminy, jednostki samorzgdu gminnego, placowki

UCZESTNICZACE | o$wiatowe, organizacje pozarzagdowe, placowki ochrony
zdrowia.

WSKAZNIKI ® Liczba warsztatow, prelekcii, spotkan.

Liczba dziatan edukacyjnych.

Liczba rodzicow korzystajacych z poradnictwa i terapii.
Liczba swietlic $rodowiskowych, klub6w.

Liczba dzieci i mtodziezy bioracych udziat w ofercie
zagospodarowania czasu wolnego.

Liczba szkoleri dla kadry pedagogicznej.

Cel 5. Zintensyfikowanie dzialan prowadzonych przez zespol interdyscyplinarny oraz
grupy robocze realizujgce procedure ,,Niebieskie Karty”.

OPIS CELU Rozwijanie i doskonalenie interdyscyplinarnej formuly
pracy.
ZADANIA I. Realizacja lokalnych systeméw przeciwdzialania

przemocy poprzez wspdtprace réznych instytucji i 0séb -
pedagogdw, pracownikow socjalnych, policji, sedziéw,
kuratoréw, pracownikéw ochrony zdrowia i asystenta
rodziny.

2. Utworzenie grup tematycznych powotanych do
konkretnych dziatan sposréd czionkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego.

3. Systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w
rodzinie poprzez zbieranie danych dotyczacych rozmiaréw
problemu przemocy w rodzinie.

4. Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”, zgodnie z
obowigzujgcym trybem i sposobem powolywania i
odwotywania cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego oraz
szczegblowymi warunkami jego funkcjonowania.

5. Monitorowanie procedury , Niebieskie Karty” oraz

sytuacji rodzin po zakoriczeniu procedury , Niebieskie |
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Karty”.
PODMIOTY Urzad Gminy, jednostki samorzgdu gminnego, GKRPA,
UCZESTNICZACE Policja, placowki o$wiatowe, organizacje pozarzadowe,
placowki ochrony zdrowia, Zesp6! Interdyscyplinarny
WSKAZNIKI e Liczba utworzonych grup tematycznych.

e Liczba odbytych spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego.
e Liczba odbytych spotkan grup roboczych.
e Liczba zalozonych i zakonczonych Niebieskich Kart.

e Liczba rodzin objetych monitoringiem.

Cel 6. Poprawa jakosci dzia

lan interwencyjnych wobec 0s6b stosujacych przemoc

OPIS CELU

Zwigkszanie skutecznos$ci oddzialywan wobec osob

stosujgcych przemoc.

ZADANIA

1. Odseparowanie 0sob stosujacych przemoc w rodzinie od
0sob doznajacych przemocy poprzez zapewnienie im
miejsca schronienia.

2. Rozpowszechnienie informacji na temat programow
korekcyjno - edukacyjnych dla sprawcow przemocy

w rodzinie oraz podmiotow ktore je realizuja.

3. Motywowanie do udziatu w programach korekcyjno —
edukacyjnych o0sob stosujgcych przemoc w rodzinie.

4. Kierowanie na terapie odwykowe do placowek
lecznictwa odwykowego i GKRPA.

5. Prowadzenie terapii majacej na celu powstrzymanie

zachowan agresywnych.

PODMIOTY
UCZESTNICZACE

Urzad Gminy, jednostki samorzadu gminnego, GKRPA,
Policja, Sad i Prokuratura, placowki oéwiatowe,
organizacje pozarzadowe, placowki ochrony zdrowia,

Zesp6t Interdyscyplinarny .

WSKAZNIKI

e Liczba interwencji w rodzinie z powodu przemocy
w rodzinie.

e Liczba 0sdb stosujacych przemoc zgloszonych do
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N GKRPA.

° Liczba wnioskéw skierowanych do Sadu i Prokuratury.

 Liczba postgpowan sagdowych zakonczonych wyrokiem
z art. 207 kk.

 Liczba os6b, ktore podjety udziat w programie

korekcyjno-edukacyjnym.

3.2. Adresaci Programu

Program skierowany jest do:
® Mieszkancéw Gminy Siennica, w tym os6b zagrozonych przemoca w rodzinie.
©  Osob, ktére dotkniete zostaty przemoca w rodzinie.
® Oséb, ktére stosujg przemoc w rodzinie.
e Swiadkéw przemocy w rodzinie.

*  Oséb zawodowo zajmujacymi si¢ przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

3.3. Realizatorzy Programu

®  Urzad Gminy.

*  Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Siennicy.

¢ Gminny Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
* Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
® Placowki Ochrony Zdrowia.

e Organizacje Pozarzadowe.

® Placowki oswiatowe.

® Gminna Biblioteka Publiczna.

* Powiatowy Urzad Pracy w Mifisku Mazowieckim.

® Koscioly i zwiazki wyznaniowe.

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

e Sad Rejonowy.
3.4. Przewidywane efekty realizacji Programu

® Podniesienie $wiadomosci mieszkafcéw w obszarze przeciwdziatania przemocy

w rodzinie,
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e Podniesienie kwalifikacji os6b pracujacych w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

e Zmniejszenie liczby 0séb i rodzin dotknigtych przemoca.

e Zmiana postaw spofecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

e Budowa spojnego systemu dziatan w zakresie pomocy osobom i rodzinom dotknigtym
przemoca przez instytucje dzialajace w obszarze przeciwdziatania przemocy

w rodzinie.

3.5. Finansowanie Programu

Zadania realizowane w ramach Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2020 - 2025 finansowane beda

z budzetu Gminy Siennica oraz ze srodkéw pozyskanych z innych Zrédet.

3.6. Monitoring i ewaluacja Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

Monitoring i kontrola efektywnosci prowadzone beda poprzez:

1. Prowadzenie dzialan zmierzajacych do pelnego rozpoznawania potrzeb $rodowisk,
w ktérych wystepuje zjawisko przemocy, w celu okreslenia priorytetéw dziatania.
2. Prowadzenie monitoringu dostgpnosci, skutecznosci, jakosci i efektywnosci réznych
kategorii dziatan.
3. Monitorowanie potrzeb i skutecznosci dziatan profilaktycznych i terapeutycznych wsrod
dzieci i miodziezy oraz szkolnych programéw profilaktycznych, pozyskiwanie danych od
kluczowych realizatorow na wewngtrznych formularzach sprawozdawczych zgodnie
Z przyjetym harmonogramem raportowania (nie rzadziej niz raz w roku). Dane zebrane
w trakcie procesu monitorowania bgdg analizowane i wykorzystywane do przygotowywania
raportow wewnetrznych zarowno na potrzeby samych realizatorow, w celu redystrybucji
informacji, jak i w celu opracowania oraz prezentacji wymaganych okresowych i rocznych
sprawozdan dla wewngtrznych i zewngtrznych podmiotow.

Ewaluacja wewnetrzna obejmuje analize danych, poziom realizacji wskaznikow, jak
i wynikow badan socjologicznych oraz kontynuacj¢ rozpoczgtego w latach poprzednich
procesu opracowywania narz¢dzi stuzacych do badania efektywnosci dziatan

w poszczegdlnych obszarach problemowych.
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Uzasadnienie

Zgodnie z trescig art. 6 ust. 2 pkt | ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (t.j.: Dz. U. z 2015 r. poz. 1390 z pézn. zm.) do zadan whasnych gminy
nalezy opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Program ma istotne znaczenie dla realizacji celow

polityki spotecznej w skali lokalne;.
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Zrédlo danych:

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, (t.j. Dz.U.
2015r., poz. 1390 z p6zn. zm.)

e Glowny Urzad Statystyczny

e Narodowy Spis Powszechny

e Diagnoza Probleméw Spotecznych na terenie Gminy Siennica

¢ Ocena zasobow pomocy spotecznej
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