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UCHWALA NR XLIIL.0007.369.2022
RADY GMINY W SIENNICY
z dnia 24 marca 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Przeciwdzialania Narkomanii oraz Uzaleznieniom
Behawioralnym na 2022 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2022 r. poz. 559 t.j.) w zwigzku z art. 4' ust. 1,2,31i5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 . 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz.
1119 ) i art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r.
poz. 2050 ze zm.) - Rada Gminy w Siennicy postanawia, co nastepuje:

§1
Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdzialania Narkomanii oraz Uzaleznieniom Behawioralnym na 2022 rok w brzmieniu

stanowigcym zatacznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Waéjtowi Gminy Siennica.

§3
Uchyla sig¢ Uchwat¢ Nr X1.0007.342.2021 Rady Gminy w Siennicy z dnia 30 grudnia 2021 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na terenie Gminy Siennica na 2022 rok oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na
terenie Gminy Siennica na 2022 rok.

§ 4
Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia 1 obowiazuje od 1 stycznia 2022 r.



Zatacznik Nr 1

do uchwaty Nr XLII1.0007.369.2022
Rady Gminy w Siennicy

z dnia 24 marca 2022 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII ORAZ UZALEZNIENIOM BEHAWIORALNYM
NA 2022 ROK

I. Wprowadzenie

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania nar-
komanii oraz uzaleznieniom behawioralnym jest podstawowym dokumentem okreslajacym zakres i
forme realizacji dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemdéw uzaleznien na
terenie Gminy Siennica.

Program ma na celu tworzenie spojnego systemu dziatan naprawczych i profilaktyki zmierzaja-
cej do zmniejszenia powstawaniu nowych i istniejacych problemoéw alkoholowych 1 innych uzalez-
nien.

Naduzywanie alkoholu oraz uzywanie srodkéw psychoaktywnych jest powaznym problemem
spolecznym, ktéry generuje szereg szkdd zdrowotnych, spolecznych i ekonomicznych. Naleza do
nich migdzy innymi pogorszenie stanu zdrowia fizycznego 1 psychicznego, zakldcenia bezpieczen-
stwa publicznego, przestgpczos¢, wypadki komunikacyjne, przemoc w rodzinie, ubdstwo czy bez-
robocie. Pomagac to nie tylko minimalizowac¢ skutki uzaleznien, ale przede wszystkim zapobiegac,
czyli edukowac, uswiadamia¢, wskazywac alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego, pro-
mowacd zdrowy 1 trzezwy tryb Zycia wolny od nalogow.

Zgodnie z art. 4' Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(tekst jednolity Dz. U. z 2021r. poz. 1119) gmina ma obowiazek prowadzenia dzialan zwia-

zanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracji spotecznej

0s0b uzaleznionych od alkoholu.

W szczegolnosci dzialania te obejmuja:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecz-
nej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania problemdow alkoholowych, przeciwdziatania nar-
komanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i so-
cjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej rozwigzy-



waniu problemow alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13" i
15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie 1 finansowanie centrow integracji
spolecznej i klubow integracji spoleczne;.

Obok zadan dotyczgcych profilaktyki alkoholowej, Program zawiera zadania wlasne gminy w
obszarze profilaktyki i terapii narkomanii, wynikajace z art. 10 ustawy o przeciwdzialaniu
narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku (Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 tj.), ktéry naklada na gming
obowiazek prowadzenia nastepujacych dziatan:

1. zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznio-
nych i 0sob zagrozonych uzaleznieniem;

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy narkomanii, pomocy psychologicz-
nej, i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwiazywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci 1 miodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opie-
kunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i1 0séb fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu probleméw narkomanii;

5. pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtych ubo-
stwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osdb z
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja powyzszych zadan bedzie prowadzona na terenie Gminy Siennica w postaci
Gminnego Programu na rok 2022, ktorego adresatami sa mieszkancy gminy w tym migdzy
innymi osoby uzaleznione i zagrozone patologiami spolecznymi wraz ze swoimi rodzinami,
jednostki zajmujace sig praca z rodzinami dysfunkcyjnymi, w ktérych wystgpuja problemy
zwigzane z uzaleznieniami, placowki o§wiatowe, Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej, in-
stytucje kultury, organizacje pozarzadowe, parafie oraz wszyscy, ktorym zalezy na promowa-
niu zdrowego stylu zycia, wolnego od natogéw oraz szerzeniu idei trzezwosci w Srodowisku
lokalnym ,ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci i mlodziezy.

Sposoby realizacji zadan ujetych w programie dostosowane sa do potrzeb i mozliwosci ich
realizacji w gminie, w oparciu o posiadane zasoby. Dzialania zaproponowane w ramach
Gminnego Programu nastawione sg na zapobieganie 1 ograniczenie wystgpowania wszelkich
uzaleznien w tym behawioralnych oraz obejmujg dziatania profilaktyczne 1 pomocowe po-
dejmowane w scistej wspolpracy przez wszystkie podmioty dzialajace na rzecz pomocy w
srodowisku lokalnym i powinny mie¢ charakter dtugofalowy.

Realizatorami Gminnego Programu sg:

1/ Gminna Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych,
2/ Komenda Powiatowa Policji w Minsku Mazowieckim,

3/ Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Siennicy,

4/ Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Siennicy,



5/ szkoty,

6/ Zespol Interdyscyplinarny,

7/Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Minsku Mazowieckim.

8/inne podmioty, ktorym zlecane sgq zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

Zrédlem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych sa srodki pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

II. Diagnoza probleméw spolecznych.
Na terenie Gminy Siennica zamieszkuje 7 429 oséb, wérod ktorych 5 830 to osoby powyzej 18

roku zycia.

Do problemow spotecznych, ktore w ostatnich dekadach daja najwyrazniej znac¢ o sobie w polskiej
rzeczywistoSci nalezy zaliczy¢: alkoholizm, narkomanig, nikotynizm, ubdstwo, bezrobocie, prze-
moc, hazard, bezradno$¢ opiekunczo-wychowawczg oraz wykluczenie spoteczne.

1. Problem alkoholowy.

Alkohol jest jednym z najczgsciej przyjmowanych $rodkéw uzalezniajacych na $wiecie. Alkoho-
lizm scisle wigze si¢ z negatywnymi zjawiskami spolecznymi takimi jak: bezrobocie, przemoc,
ubostwo czy zachowania kryminalne. Problem alkoholowy wsréd wspolczesnych spoteczenstw jest
problemem o bardzo szerokim zasiggu.

Choroba alkoholowa — to przewlekla, nieuleczalna choroba wywolana uzaleznieniem od alkoholu,
przebiegajaca z nawrotami. Jej konsekwencje dotycza nie tylko samego chorego, ale réwniez i jego
najblizszych, co wyraznie ja rézni od innych choréb przewleklych .

2. Problem narkotykowy.

Wedtug ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, narkomania to:

State lub okresowe uzywanie w celach niemedycznych srodkéw odurzajacych, substancji psycho-
tropowych, srodkoéw zastgpczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze
powstac lub powstato uzaleznienie od nich.

Narkomania prowadzi do wielu szkod zdrowotnych psychicznych i fizycznych oraz spotecznych.

3. Problem uzaleznien behawioralnych.

Uzaleznienie behawioralne to zespol objawow zwiazanych z utrwalonym, wielokrotnym powtarza-
niem okreslonej czynnosci  lub grupy czynnosci w celu uzyskania takich stanéw emocjonalnych
jak przyjemnos$¢, euforia, ulga, uczucie zaspokojenia. Uzaleznienia behawioralne to patologiczny
hazard, uzaleznienie od komputera, sieci internetowej, pracoholizm, zakupoholizm, uzaleznienie od
¢wiczen fizycznych, uzaleznienie od telefonu komorkowego, kompulsywne objadanie sie.
Uzaleznienia behawioralne, w zaleznosci od rodzaju, prowadza, prowadza do powaznych konse-
kwencji zardwno psychicznych, fizycznych i spotecznych.



Zrodlem  finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych sa srodki pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych.

Planowany budzet Gminnego Programu na rok 2022 wynosi 115.000 z1.

III.  Dostepnosé alkoholu
Maksymalna liczb¢ zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych ustalono Uchwalg Nr
XXXI1.007.280.2021 Rady Gminy w Siennicy z dnia 01 czerwca 2021 r. i wynosi ona:
1/ zawierajacych do 4,5 % zawartosci alkoholu oraz na piwa przeznaczonych do spozycia:
a) poza miejscem sprzedazy - 25
b) w miejscu sprzedazy — 6

2/ zawierajacych powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych
do spozycia:

a) poza miejscem sprzedazy — 20

b) w miejscu sprzedazy - 5

3/ zawierajacych powyzej 18% zawartosci alkoholu przeznaczonych do spozycia:
a) poza miejscem sprzedazy — 20

IV. Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Przeciwdzialania Narkomanii oraz Uzaleznieniom Behawioralnym.

1. Zwic¢kszenie _dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i oséb zagrozonych od alkoholu oraz od narkotykéw i innych substancji
psychoaktywnych::

tym:

1. udzial w konferencjach, szkoleniach oraz innych formach spotkan osob pracujacych na rzecz
uzaleznionych i wspétuzaleznionych oraz cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, w tym zwrot kosztéw podrézy; wynagrodzenia dla czlonkéw Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych /posiedzenia komisji i kontrola punktow sprzedazy
napojow alkoholowych/;

2. kierowanie osdb, ktore w zwiazku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego
i demoralizacje maloletnich, na badania przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie
stopnia uzaleznienia od alkoholu i wskazania zakladu leczniczego;.

3. informowanie o mozliwosciach uzyskania fachowej pomocy w stosunku do 0sob uzaleznionych 1

ich rodzin;
4. w stosunku do os6b, ktore zostaly zgloszone do Gminnej Komisji jako osoby naduzywajace
alkoholu, motywowanie do podjecia terapii odwykowej badz dobrowolnego leczenia odwykowego.

2. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci _informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i nikotynizmowi w_szczegdlnosci dla dzieci i

mlodziezy w tym:
1.finansowanie programéw  profilaktycznych rozwijajacych umiejgtnosci 1 postawy stuzace




zdrowiu 1 trzezwoSci, formy oddzialywan profilaktycznych poprzez promocje imprez
bezalkoholowych i zdrowego stylu Zycia w szczegdlny sposdb eksponujacy ten fakt poprzez
specjalny program lub zaproszonych gosci np. zawody sportowe, konkursy itp.,

2. prowadzenie dzialalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej poswieconej zagadnieniom trzezwosci -
foldery, kalendarze, ulotki, broszury, zakup koniecznych materialow biurowych zwiazanych z praca
GKRPA;

3. ankietowanie dzieci i mlodziezy w placowkach o$wiatowych, w zakresie profilaktyki uzaleznien
1 przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

4. realizacja programow i spektakli profilaktycznych, we wszystkich typach szkol, majacych na
celu ksztaltowanie postaw 1 umiejgtnosci stuzacych wyborowi zdrowego i trzezwego stylu Zycia
oraz mozliwosci spedzania wolnego czasu przez dzieci i mlodziez;

5. wspieranie dzialalno$ci swietlic migdzy innymi poprzez zakup niezbednych materiatow , dalsze
doposazenie w sprzet i pomoce do prowadzenia zajeé;

6. dofinansowanie organizacji wycieczek, kolonii, obozow profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy
z grupy ryzyka pochodzacych z rodzin bedacych w trudnej sytuacji finansowej objetych pomoca
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Siennicy;

3. Udzielanie rodzinom, w__ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej, materialnej i prawnej a w_szczegoélnosci ochrony przed przemoca w

rodzinie:

1) w stosunku do osob uzaleznionych, ktére w zwiazku z naduzywaniem alkoholu powoduja
rozklad zycia rodzinnego, demoralizuja maloletnich, systematycznie zakldcaja spokdj lub
porzadek publiczny, kierowanie wnioskéw do Sadu Rejonowego w Minsku Mazowieckim o
orzeczenia 0 obowigzku leczenia odwykowego;

2) informowanie o mozliwosciach skutecznego przeciwstawienia si¢ przemocy poprzez wskazanie
odpowiednich instytucji: Prokuratury, Policji, Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie.

3) kontynuacja pracy swietlic socjoterapeutycznych dzialajacych na terenie Gminy Siennica
majacej na celu zapewnienie opieki dzieciom z rodzin dotkni¢tych alkoholizmem,
narkomanig, rozbitych, niewydolnych wychowawczo i ubogich (w tym wynagrodzenie dla

opiekuna, wydatki rzeczowe)

1/ kontynuacja pracy Swietlicy Srodowiskowej dziatajacej przy Publicznej Szkole Podstawowej
w Siennicy -  45.000 zi

2/ kontynuacja pracy $wietlicy Srodowiskowej dziatajacej przy Publicznej Szkole Podstawowej
w Zakowie -  16.000 zl

3/ dofinansowanie pracy S$wietlicy S$rodowiskowej dzialajacej przy Publicznej Szkole
Podstawowej w Grzebowilku- 10.000 zi

4/ doposazenie innych placowek o§wiatowych w ramach dziatan profilaktycznych — 5.000 zi

4. Wspomaganie dzialalnosci _instytucji, stowarzyszen i oséb fizyeznych sluiacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych:

1) utrzymywanie kontaktéw 1 wspolpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Minsku
Mazowieckim $wiadczacym ustugi dla mieszkancow Gminy Siennica 2.200 zl zgodnie z
umowg na 2022 rok



2) wspolpraca z grupami osob uzaleznionych od alkoholu - wedlug zglaszanych potrzeb

3) wspolpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym realizujacym ustawg o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie - 3.000 zl

4) kampanie, programy i1 spektakle profilaktyczne z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom -

wedlug potrzeb placowek oswiatowych.

5. Dopuszcza si¢ dokonywanie przesuni¢¢ pomigdzy poszczegolnymi pozycjami kosztow.
6. Dzialania ograniczajace dostepno$¢ alkoholu i podejmowanie interwencji w zwigzku z na-
ruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'i 15 ustawy:

1. nadzorowanie placowek handlowych i gastronomicznych w zakresie przestrzegania przepisow
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialania alkoholizmowi z udzialem Policji i
cztonkow komisji ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych;

2. informowanie wilascicieli placowek handlowych 1 gastronomicznych o ich obowiazkach
wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

V. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

1. Za udzial w posiedzeniach komisji 1 przeprowadzanie kontroli czlonkom Komisji przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci 200 zl /brutto/, ktére podlega opodatkowaniu podatkiem
dochodowym od 0séb fizycznych.

2. Komisja inicjuje dzialania zwiazane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych.

3. Komisja wykonuje swoje zadania na posiedzeniach, ktorym przewodniczy Przewodniczacy

Komisji oraz w terenie wykonujac czynnos$ci kontrolne.

VI Zrodla finansowania

Zrodlem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych sa srodki pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych.
Planowany budzet Gminnego Programu na rok 2022 wynosi 115.000 zi.
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Rada Gminy w Siennicy ul. Kotbielska 1 05-332 Siennica

gtosowanie Uchwata w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii oraz Uzaleznieniom Behawioralnych na 2022 rok

wiekszos$¢

jednostka Rada Gminy w Siennicy
wynik Gtosowanie zakonczone wynikiem: przyjeto
data 24 marca 2022 .
typ gtosowanie jawne imienne
Podsumowanie
status ilogé procent status
ZA 13 100 % pula gtoséw
PRZECIW 0 0% oddanych gtoséw
WSTRZYMALO SIE 0 0% nieoddanych gloséw
Wyniki imienne
Ip nazwisko imie
1 Broda Robert
2 Czajka Barttomiej
3 Dabrowska Hanna
| 4 Jurkowski Zenon
; 5 Kobylifiski Michat
| 6 Kot Aleksander
; 7 tojszczyk Teresa
! 8 Majszyk Stanistaw
9 Patdyna Czestaw
10 Pielasa - An&rzéj
11 Soczewka I\;I.o;ik; :
12 Socko Marerk
13 Wawryniuk Daniel
14 Wréblewska Mra’gdalena
15 Zgb6dka Anna V

Wydrukowano z systemu do obstugi posiedzeri stacjonarnych i zdalnych posiedzenia.pl

zwykta
ilos¢ procent
15 -
13 86.67 %
2 13.33%
glos
ZA
ZA
ZA
ZA
ZA
ZA
ZA
ZA
ZA
nieobecny
ZA
ZA
ZA
ZA
nieobecna






