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ZARZADZENIE nr ........... ZdNia e

Wajta Gminy w Siennicy ul. Kolbielska 1, 05-332 Siennica

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 7 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie
przeciwpozarowej (Dz. U. z 2009 r., nr 178, poz. 1380), oraz § 6 ust. 1 rozporzadzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz.
U. z2010 r. Nr 109, poz. 719) zarzadza sig¢, co nastgpuje:

§1
W celu zapewnienia wilasciwego stanu ochrony przeciwpozarowej wprowadzam
jako obowiazujaca w budynku Urzedu Gminy w Siennicy ul. Kotbielska 1 ,,Instrukcje
bezpieczenstwa pozarowego” stanowigcg zatgcznik do niniejszego zarzadzenia.
§2
Zobowiazuje kierownikow komorek organizacyjnych UG w Siennicy do:
1. Zapoznania z tre$cig przedmiotowe;j instrukcji podlegtych pracownikow w terminie
30 dni od daty podpisania zarzadzenia.
2. Kontrolowania przestrzegania przez podlegtych pracownikdw postanowien
niniejszej instrukcji.
3. Wyciggania konsekwencji stuzbowych 1 dyscyplinarnych wobec pracownikow
nieprzestrzegajacych ustalen zawartych w niniejszej instrukcji.
§3

Nadzér nad prawidlowym wdrazaniem |1 przestrzeganiem postanowien niniejszej
instrukcji powierzam

(podpis zarzadcy obiektu)
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1. Zasady ogélne

Zgodnie z ustawg z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowe;j
(Dz. U. z 2009 r., nr 178, poz. 1380), ochrona przeciwpozarowa polega na
realizacji przedsigwzie¢ majacych na celu ochron¢ zycia, zdrowia, mienia lub
srodowiska przed pozarem, kleska zywiotowg lub innym miejscowym
zagrozeniem poprzez:
= zapobieganie powstawaniu 1 rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski zywiotowe;j

lub innego miejscowego zagrozenia,
= zapewnienie sit 1 $rodkow do zwalczania pozaru, kleski zywiolowej lub

INnnego miejscowego zagrozenia,
= prowadzenie dzialan ratowniczych.

Osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja lub instytucja, korzystajace ze
srodowiska, budynku, obiektu lub terenu sg obowigzane zabezpieczy¢ je przed
zagrozeniem pozarowym lub innym zagrozeniem, tj. innym niz pozar 1 kleska
zywiotowa zdarzeniem, wynikajacym z rozwoju cywilizacyjnego 1 naturalnych
praw przyrody (katastrofa budowlana, techniczna, chemiczna lub ekologiczna)
stanowigcym zagrozenie dla zycia, zdrowia 1 mienia.

Wiasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu, zapewniajgc ich
ochrong przeciwpozarowa, zgodnie z art. 4 ust. 1 w/w ustawy, jest obowigzany:
1) przestrzegaé przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych,

instalacyjnych i technologicznych;

2) wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia
przeciwpozarowe 1 gasnice;

3) zapewni¢ konserwacj¢ oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w
sposob gwarantujacy ich sprawne 1 niezawodne funkcjonowanie;

4) zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obickcie budowlanym lub na

terenie, bezpieczenstwo 1 mozliwos¢ ewakuacji;



Strona 5
Stron 65

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

5) przygotowa¢ budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji
ratowniczej;

6) zapozna¢ pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi;

7) ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski
zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

Odpowiedzialno§¢ za realizacj¢ obowigzkow z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, o ktorych wyzej mowa, stosownie do obowigzkéw 1 zadan
powierzonych w odniesieniu do budynku, obiektu budowlanego lub terenu,
przejmuje - w catosci lub w czeSci - ich zarzadca lub uzytkownik, na podstawie
zawartej] umowy cywilnoprawnej ustanawiajacej zarzad lub uzytkowanie. W
przypadku, gdy umowa taka nie zostala zawarta, odpowiedzialno$¢ za realizacje
obowigzkow z zakresu ochrony przeciwpozarowej spoczywa na faktycznie
wladajagcym budynkiem, obiektem budowlanym lub terenem.

Stosowanie tych wymagan w praktyce, zarbwno w sferze organizacyjnej jak i
technicznych srodkow zabezpieczen przeciwpozarowych odbywa si¢ przez
okreslenie zadan poszczegdlnym komodrkom organizacyjnym, stosownie do
podzialu kompetencji.

Egzekwowanie realizacji tych obowigzkow wykonuje wilasciciel obiektu
budowlanego osobiscie lub przez upowazniong przez siebie osobg.

Niniejsza instrukcja bezpieczenstwa pozarowego (zwana dalej instrukcja) dla
budynku Urzedu Gminy w Siennicy ul. Kotbielska 1, (zwanego dalej obiektem),
okresla organizacj¢ ochrony przeciwpozarowej oraz zasady postgpowania na
wypadek powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia na terenie
przedmiotowego obiektu.

Podstawowym celem niniejszego opracowania jest ocena realnych zagrozen
wystepujacych w czasie funkcjonowania obiektu oraz okreslenie niezbgdnych sit
1 srodkow do podjecia skutecznej akcji ratowniczej. Szczegdlnie istotnym bedzie

okreslenie zasad postepowania dla wiasciciela obiektu 1 pracownikow na
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wypadek powstania pozaru lub innego nagltego zdarzenia do czasu przybycia
profesjonalnych jednostek ratowniczych.

Wilasciwe zabezpieczenie wlasnego stanowiska pracy przed podjeciem akcji
ratowniczej w innym miejscu, rozpoznanie zrodet i wielkos$ci zagrozenia,
podjecie proby ograniczenia jego skutkow oraz udzielenie pomocy
poszkodowanym, a takze przygotowanie warunkéw do prowadzenia dziatan
specjalistycznym podmiotom ratowniczym (strazy pozarnej, pogotowiu
ratunkowemu, policji, itp.) to zadania, ktore powinny by¢ realizowane przez

wiasciciela obiektu 1 pracownikow od poczatku zaistnienia zdarzenia.

1.1. Ustalenia organizacyjne
Celem opracowania jest ustalenie wymagan przeciwpozarowych w zakresie

organizacyjnym, technicznym i porzadkowym, jakie nalezy uwzgledni¢ w czasie

eksploatacji przedmiotowego obiektu.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego zostala opracowana zgodnie z
wymaganiami § 6 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i1
Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowe;j
budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. Nr 109,
poz. 719).

Instrukcja okresla:

1) warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia obiektu,
sposobu  uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego,
magazynowania 1 warunkoéw technicznych obiektu, w tym zagrozenia
wybuchem;

2) wyposazenie w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz
sposoby poddawania ich przegladom technicznym 1 czynno$ciom
konserwacyjnym;

3) sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;
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4) sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,;

5) warunki i organizacj¢ ewakuacji ludzi oraz praktyczne ich sprawdzenia;

6) sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektu, w tym zatrudnionych
pracownikéw, z przepisami przeciwpozarowymi oraz z trescig
przedmiotowej instrukcji;

7) zadania 1 obowigzki w =zakresie ochrony przeciwpozarowej dla o0sob
bedacych staltymi uzytkownikami zaktadu;

8) plany graficzne obiektu i terenu przylegtego.

Do zapoznania z instrukcjg i1 przestrzegania jej ustalen zobowigzani sg
wszyscy uzytkownicy obiektu (pracownicy), bez wzgledu na rodzaj
wykonywane] pracy 1 zajmowane stanowisko. Przyjecie do wiadomosci
postanowien  instrukcji  pracownicy  potwierdzaja w  o$wiadczeniu
wlasnorgcznym podpisem, ktore zostaje wiaczone do akt osobowych
pracownika.

Postanowienia instrukcji obowigzuja rowniez pracownikéow firm i
przedsiebiorstw prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza lub wykonujacych
jakiekolwiek prace na terenie przedmiotowego obiektu. Umowa o0 powierzenie
prac na terenie obiektu lub jego cze$ci musi zobowigzywaé wykonawcow do
przestrzegania ustalen wynikajacych z tre$ci instrukcji. Wykonawcy ponadto
zobowigzani sg zapozna¢ z trescig instrukcji swoich pracownikow. Wiasciciel
obiektu lub osoba przez niego upowazniona ma prawo i1 obowigzek kontrolowac
wykonawcoé4w tych prac i1 ich pracownikow w zakresie realizacji w/w ustalen
oraz przestrzegania postanowien przedmiotowe;j instrukcji.

Niniejsza instrukcja nie zwalnia z obowigzku poznania 1 przestrzegania
wymagan ochrony przeciwpozarowej okre§lonych w przepisach szczegdlnych,
wewnetrznych zarzadzeniach 1 instrukcjach dotyczacych tego typu obiektow

oraz zaleceniach upowaznionych organdéw kontrolnych.
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Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna byé poddawana okresowej
aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu
uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego, ktore wplywajq na zmiang
warunkow ochrony przeciwpoZarowej.

1.2. Pojecia podstawowe

Pozar - niekontrolowany proces palenia w miejscu do tego nieprzeznaczonym.
Ciecz palna - ciecz o temperaturze zaptonu do 100 °C.

Obcigzenie ogniowe - 1los¢ jednostek cieplnych przypadajacych na jednostke
powierzchni.

Materialy niebezpieczne pozarowo - gazy palne; ciecze palne o temperaturze
zaptonu ponizej 328,15 K (55 °C); materiaty wytwarzajagce w zetknigciu z wodag
gazy palne; materialy zapalajace si¢ samorzutnie na powietrzu; materiaty
wybuchowe 1 wyroby pirotechniczne; materialy ulegajace samorzutnemu
rozktadowi lub polimeryzacji; materiaty majace sktonnosci do samozapalenia;
inne materiaty, jesli sposob ich skltadowania, przetwarzania lub innego
wykorzystania moze spowodowac powstanie pozaru.

Zagrozenie wybuchem - mozliwo$¢ tworzenia przez palne gazy, pary palnych
cieczy, pyly lub wiokna palnych ciat statych, w r6znych warunkach, mieszanin z
powietrzem, ktore pod wplywem czynnika inicjujacego zapton (iskra, tuk
elektryczny lub przekroczenie temperatury samozapalenia) wybuchaja, czyli
ulegaja gwaltownemu spalaniu potgczonemu ze wzrostem ci$nienia.

Strefa zagrozenia wybuchem - przestrzen, w ktérej moze wystgpowac
mieszanina wybuchowa substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami
utleniajgcymi, o stezeniu zawartym migdzy dolng 1 gorng granica
wybuchowosci.

Mieszanina wybuchowa - mieszanina gazow, par lub mgiet palnych cieczy, a
takze pytow lub widkien z powietrzem lub innymi gazami utleniajagcymi, o

stezeniu substancji palnej zawartym migdzy dolng a gorng granicg
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wybuchowos$ci, w ktorej po zaistnieniu zaptonu reakcja przebiega dalej
samorzutnie.

Granica wybuchowosci - stezenie skladnika palnego lub mieszaniny
sktadnikéw w powietrzu, przy ktorym moze nastgpi¢ zapalenie si¢ tego
sktadnika (sktadnikéw). W miar¢ oddalania si¢ od dolnej granicy wybuchowosci
do gornej granicy wybuchowosci predkos¢ spalania zwicksza si¢ az do
wybuchu, a nastepnie zmniejsza do zera.

Dolna granica wybuchowosci (DGW) / Gorna granica wybuchowosci
(GGW) - najnizsze / najwyzsze stezenie substancji palnej (gazoéw, par, pytow)
W mieszaninie z powietrzem, przy ktorym moze nastapi¢ zapalenie si¢ tej
substancji (wybuch) pod wplywem bodzca termicznego.

Temperatura zaplonu - najnizsza temperatura, w ktorej pary cieczy
tatwopalnej, zmieszane w odpowiednim stosunku z powietrzem zapalajg si¢ od
bodZca termicznego (iskry lub ptomienia).

Temperatura samozaplonu - najnizsza temperatura, przy ktorej nastepuje
zapalenie si¢ substancji palnej w wyniku zetknigcia z gorgca powierzchnig lub
wskutek oddzialywania promieniowania cieplnego tej powierzchni (bez udzialu
zewnetrznego plomienia lub iskry).

Strefa pozarowa - przestrzen wydzielona w taki sposéb, aby w okreslonym
czasie pozar nie przeniost si¢ na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej
przestrzeni.

Techniczne Srodki zabezpieczenia przeciwpozarowego - urzadzenia, sprzet,
instalacje 1 rozwigzania budowlane sluzace zapobieganiu powstawaniu i
rozprzestrzenianiu si¢ pozarow.

Urzadzenia przeciwpozarowe - urzadzenia (stale lub potstate, uruchamiane
rgcznie lub samoczynnie) stuzace do zapobiegania powstaniu, wykrywania,
zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkow, a w szczegdlnosci: state 1

poOtstate urzadzenia gasnicze 1 zabezpieczajace, urzadzenia inertyzujace,
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urzadzenia wchodzace w sktad dzwickowego systemu ostrzegawczego 1 systemu
sygnalizacji pozarowej, w tym urzadzenia sygnalizacyjno-alarmowe, urzadzenia
odbiorcze alarméw  pozarowych 1 urzadzenia odbiorcze sygnatow
uszkodzeniowych, instalacje os§wietlenia ewakuacyjnego, hydranty wewnetrzne i
zawory hydrantowe, hydranty zewnetrzne, pompy w pompowniach
przeciwpozarowych,  przeciwpozarowe klapy  odcinajace, urzadzenia
oddymiajace, urzadzenia zabezpieczajagce przed powstaniem wybuchu i
ograniczajace jego skutki, kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe
1 inne zamkniecia przeciwpozarowe, jezeli s3 wyposazone Ww systemy
sterowania, przeciwpozarowe wyltaczniki pradu oraz dzwigi dla ekip

ratowniczych.



Strona 11
Stron 65

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

2. Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia,
sposobu __ uzytkowania, prowadzonego  procesu __ technologicznego,
magazynowania (skladowania) i warunkéw technicznych obiektu, w_tym
zagrozenia Wybuchem

2.1. Opis ogolny
Budynek Urzedu Gminy w Siennicy ul. Kolbielska 1 polozony jest na
terenie o zroznicowanej wysokos$ci, poziom posadzki parteru wyniesiony ponad
2,5 m wzgledem poziomu ulicy Kotbielskiej. Najstarsza cze$¢ budynku wraz z
sala wielofunkcyjng powstata w 1958 roku. W latach pdzniejszych obiekt
kilkakrotnie rozbudowywano w etapach:
¢ 3-kondygnacyjna, podpiwniczona cz¢s¢ z 1972 1.,
e dobudowany w latach pdzniejszych od frontu trakt z pomieszczeniami
biurowymi,
e magazyn oleju opatowego w poziomie piwnicy,
e naziemny garaz od strony potudniowo-zachodniej.
2.2. Sposob zagospodarowania obiektu
a) Na program uzytkowy budynku w czgsci zajmujacej przez urzad przypada:
e piwnica: kotlownia olejowa, archiwa, magazyny OC,
e parter: pomieszczenia  biurowe, sala konferencyjna, pomieszczenia
socjalne, WC,
e pictro: pomieszczenia biurowe, WC.
b) Zatrudnienie 32 pracownikow.
2.3. Parametry budynku
= powierzchnia zabudowy — 518,34 m?,
= powierzchnia uzytkowa — 640,59 m?,
= kubatura — 2064,65 m®,
2.4. Rozwiazania architektoniczno-budowlane.

a) Najstarsza czes¢ budynku parterowa, niepodpiwniczona:
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fundamenty — tawy fundamentowe betonowe,

$ciany fundamentowe — z kamienia,

Sciany - murowane z cegly ceramicznej,

stropy: nad salg wielofunkcyjng (salg posiedzen) — kratownica drewniana,
odeskowanie 1 2 x papa; nad nizszg czeg$cig z pokojami biurowymi strop
D.M.S.

nadproza — zelbetowe i prefabrykowane,

posadzki — betonowe pokryte wyktadzing PCV,

pokrycie — zadaszenie czesci biurowej krokwie oraz papa na deskowaniu.

b) 3-kondygnacyjna czes¢ podpiwniczona:

fundamenty - fawy fundamentowe z betonu zwirowego,

Sciany piwnic - murowane z cegly palonej, Scianki dzialowe piwnic z cegly
ceramicznej petnej,

Sciany zewnetrzne - murowane z cegly kratowki grub. 38 cm,

Sciany dziatowe- murowane z cegly dziurawki,

Sciany konstrukcyjne - murowane z cegty pelnej,

przewody kominowe - murowane z petnej,

stropy - zelbetowe, prefabrykowane typu Dz3,

nadproza - zelbetowe,

klatka schodowa - zelbetowa,

stropodach wentylowany - z ptyt zelbetowych opartych na $cianach
azurowych z cegly dziurawki.

¢) dobudowana czes¢ od frontu - pomieszczenia biurowe:

fundamenty - wykonane z kamienia,

Sciany zewnetrzne - murowane z cegly pelnej ceramicznej,

strop - stropodach pokryty podwojng papa asfaltowa.

2.5. Wyposazenie obiektu w instalacje uzytkowe
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instalacja elektryczna,

instalacja wodna,

instalacja kanalizacji sanitarnej,

wentylacja grawitacyjna,

instalacja ogrzewcza — CO wodne zasilane z kottowni olejowej, zbiorniki
oleju opalowego o pojemnoéci 5000 dm®. Kottownia zlokalizowana na

poziomie piwnicy.

2.6. Materialy wykonczeniowe $cian i podlogi drég ewakuacyjnych

$ciany — tynki,
podtogi — korytarze: posadzki betonowe wykonczone ptytami ceramicznymi,
klatka schodowa: spoczniki i biegi betonowe pokryte gresem,

sufity — tynki.

2.7. Warunki ochrony przeciwpozarowej

Kwalifikacja pozarowa

kategoria zagrozenia ludzi:

- pomieszczenia urzedu ZL 111

budynek niski

Klasa odpornosci pozarowej budynku i klasa odpornosci ogniowej jego
elementow
Klasa odpornosci pozarowej przedmiotowego budynku ,,D”
gléwna konstrukcja nosna R 30

konstrukcja dachu (-) NRO,

strop REI 30,

Sciana zewnetrzna EI 30,

$ciana wewngtrzna (-) NRO,

przekrycie dachu (-).

(-) nie stawia sie wymagan w stosunku do klasy odpornos$ci ogniowe;.
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Warunki ewakuacji

ewakuacja z pomieszczen biurowych odbywaé si¢ bedzie korytarzem na

zewnatrz budynku oraz z Klatki schodowej prowadzacej na zewnatrz, z sali

posiedzen dwa wyjScia ewakuacyjne.

Instalacje przeciwpozarowe w obiekcie

instalacja elektryczna wyposazona w przeciwpozarowy wytacznik pradu,

znajdujacy si¢ w przedsionku gtownego wejscia do budynku,

instalacja odgromowa.

Zaopatrzenie wodne do zewne¢trznego gaszenia pozaru

-z hydrantow nadziemnych DN 80 na wiejskim wodociggu, najblizszy
hydrant w odlegtosci do 30 m od budynku - przy ulicy Kotbielskie;.

Droga pozarowa

- dojazd do budynku z ulicy Kotbielskiej lub ulicy Szkolne;j.
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3. Wyposazenie w_ wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz
sposoby poddawania _ich przegladom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym

Podreczny sprzet gasniczy przeznaczony jest do gaszenia pozaru w
poczatkowej fazie jego rozwoju.
Do podrecznego sprzgtu gasniczego zalicza si¢ gasnice przenosne 1 przewozne,
koce gasnicze oraz hydranty wewnetrzne.
Dziatanie srodka gasniczego klasyfikuje si¢ zasadniczo jako:
- dziatanie chtodzace (np. woda),
- dziatanie ttumigce (np. dwutlenek wegla, azot),
- dziatanie thumigco - chlodzace (np. piana),
- dziatanie antykatalityczne (np. proszki gasnicze).
3.1. Dobor rodzaju gasnicy
Gasnice stanowig najpowszechniejszy rodzaj sprzetu gasniczego, w jakie
wyposaza si¢ obiekty dla ochrony przeciwpozarowe;.
Zgodnie z obowigzujacg normg wyrdznia si¢ nastgpujace typy i1 rodzaje gasnic:
— gasdnice wodne i pianowe o zawartosci 6 i 9 dm® (wody lub roztworu
wodnego),
— gasnice proszkowe o zawartosci 1,2,4,6,9 lub 12 kg proszku gasniczego,
— gasnice $niegowe CO, o zawartosci 2, 5 lub 5 kg dwutlenku wegla.
Sprzet ten przeznaczony jest do gaszenia pozard6w w poczatkowej jego fazie,
cechuje go latwo$¢ obslugi, mala waga 1 tatwa dostgpno$s¢ w miejscach

zagrozonych pozarowo.

Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup pozaroéw,
okreslonych w Polskich Normach dotyczacych podziatu pozarow, ktore moga

wystapi¢ w obiekcie — patrz tabele nizej



Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

Strona 16
Stron 65

Rodzaj materialu palnego

Srodki gasnicze

Ciala state pochodzenia organicznego,
przy spalaniu ktérych wystepuje
zjawisko zarzenia:

o drewno,
e papier,

o wegiel,

tworzywa sztuczne, itp.

Srodki chtodzace:
e woda

Srodki thumiace:
e piana,

e proszki gasnicze

Ciecze palne i substancje state topigce
si¢ wskutek wytworzonego przy
pozarze ciepta:

e henzyna,
e nafta,

e parafina,
* pak,

o naftalen, itp.

Srodki chtodzace:
e dwutlenek wegla,
Srodki thumiace:
e proszki gasnicze,
e piana,

e gazu obojetne

obrebie urzadzen elektrycznych pod
napigciem

= )
1 l Gazy Srodki chtodzace:
\ag 95 e metan, ’ o dw.utlene.k wegla,
e aceton, Srodki ttumiace:
e propan, e proszki gasnicze,
e hutan, itd. e gazu obojetne
G\ Metale: Srodki thumiace:
(‘% ® magnez, e specjalne proszki gasnicze,
® s0d, e gazu obojetne
e uran, itd.
Oleje roshnnell thuszcze zwierzece w $rodki thimigce:
urzadzeniach kuchennych
e Srodek gasniczy FETTEX
Pozary grupy A — D i F wystgpujace w Srodki chtodzace:

e dwutlenek wegla,
Srodki thumiace:

e proszki gasnicze

*Litera E nie oznacza grupy pozaréw, tylko stanowi dodatkowa informacje na
gasnicy, ze mozna jej uzy¢ do gaszenia pozar6w w obrebie instalacji 1
urzadzen elektrycznych bedacych pod napigciem.
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Zakres skutecznosci gasniczej gasnic i agregatow

Grupa . . . Gasnica Gasnica .

Gasnica Gasnica Gasnica Gasnica
Materialow . proszkowa | proszkowa .
plynowa | pianowa | $niegowa specjalna
Palnych weglowa fosforowa

A tak tak nie nie tak nie

B nie tak tak tak tak nie

C nie nie tak tak tak nie

D nie nie nie nie nie nie

E nie nie tak tak tak nie

F nie nie nie nie nie tak

3.2. Wyposazenie obiektu w gasnice

Obiekt powinien by¢ wyposazony w gasnice przenosne spetniajgce wymagania

Polskich Norm bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN),

dotyczacych gasnic, lub w gasnice przewozne.

Jedna jednostka masy s$rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm®) zawartego w
gasnicach powinna przypada¢, z wyjatkiem przypadkow okreslonych w

przepisach szczegolnych:

1) na kazde 100 m® powierzchni strefy pozarowej w budynku, niechronionej

stalym urzadzeniem gasniczym:
a) zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1 - ZL 11l lub ZL V,

b) produkcyjnej 1 magazynowej o gestosci obcigzenia ogniowego ponad 500

MJ/m?,

c) zawierajacej pomieszczenie zagrozone wybuchem;
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2) na kazde 300 m® powierzchni strefy pozarowej niewymienionej w pkt 1, z

wyjatkiem zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV.
3.3. Zasady rozmieszczania gasnic
Gasnice w obiektach powinny by¢ rozmieszczone:
1) W miejscach tatwo dostepnych i widocznych, w szczegolnosci:

e przy wejsSciach do budynkow,
¢ na klatkach schodowych,
e na korytarzach,

e przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz;

2) W miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dzialanie
zrodet ciepta (piece, grzejniki);
3) W obiektach wielokondygnacyjnych - w tych samych miejscach na kazdej

kondygnacji, jezeli pozwalajg na to istniejgce warunki.
Przy rozmieszczaniu gasnic powinny by¢ spetnione nastgpujace warunki:

1) Odleglos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktorym moze przebywaé
cztowiek, do najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wigksza niz 30 m;

2) Do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m,

3) Miejsce usytuowania sprzetu powinno by¢ oznakowane zgodnie z Polska
Normg PN-92/N-01256/01 — zatgcznik nr 1

3.4. Zasady praktycznego wykorzystania gasnic

Gasnice proszkowe

Gasnice proszkowe 1 agregaty proszkowe cechuje wysoka skuteczno$¢ gasnicza

proszkow, opierajaca si¢ przede wszystkim na ich dziataniu inhibitujgcym
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(przerywajacym) proces palenia, bedacym reakcja chemiczng. Proszki grupy
ABC przeznaczone sg do gaszenia pozaroOw materialow statych, cieczy i gazoéw
palnych oraz urzadzen elektrycznych pod napi¢ciem. Gasnice i1 agregaty
proszkowe stosuje si¢ przede wszystkim tam, gdzie zachodzi obawa
uszkodzenia materialdow 1 wurzadzen szczegélnie cennych, ktore przy
zastosowaniu innych $rodkow gasniczych, a zwlaszcza wody i piany moga ulec
zniszczeniu.

Sposob uzycia gasnicy proszkowej: wyciggna¢ zawleczke; nacisng¢ dzwignie

zaworu; skierowa¢ strumien $rodka gasniczego do ogniska pozaru.

Gasnice Sniegowe
Gasnice 1 agregaty $niegowe przeznaczone sg do gaszenia w zarodku pozardéw

cieczy palnych, gazow (np. metan, propan, acetylen) oraz pozarow instalacji i
urzadzen elektrycznych znajdujacych si¢ pod napieciem. Dziatanie gasnicze
dwutlenku wegla polega na silnym ozigbianiu palgcych si¢ materiatlow oraz
zmniejszeniu stopnia nasycenia mieszaniny palnej tlenem.

Zabrania si¢ gaszenia tymi gasnicami palacej sie na czlowieku odziezy.

Sposob uzycia gasnicy $niegowej: uruchomienie gasnicy $niegowej nastepuje
przez odkrecenie zaworu butli; strumien $rodka gasniczego skierowaé do

ogniska pozaru.

Gasnice plynowe
Przeznaczone sa do gaszenia pozardéw cial statych, np. tworzyw sztucznych,

tkanin, papieru, drewna oraz cieczy palnych. Dziatanie gasnicze polega na
schtadzaniu palgcego si¢ materiatlu oraz na odcigciu doptywu powietrza do
strefy spalania.

Sposob uzycia: wyciagnac zawleczke, wcisnaé rekg zbijak, nacisng¢ dzwignie¢
koncoéwki weza i skierowac strumien §rodka gasniczego na zrodto ognia.

Zabrania sie gaszenia tymi gasnicami urzadzen elektrycznych znajdujacych

sie pod napieciem.
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Ponizej ilustracje przedstawiajg sposéb uzycia gasnicy na przyktadzie gasnicy

proszkowej:

W razie pozaru nalezy:

g 1. Wzig¢ gasnice

P 2. Pobiec z gasnicg w kierunku ognia
$ s

@ 3. W poblizu ognia uruchomi¢ gasnice przez wyciagniecie zawleczki i
nacisng¢ dzwignie uwalniajac proszek gasniczy

—_—

3.5. Wyposazenie w przeciwpozarowy wylacznik pradu

4. Strumienn proszku skierowa¢ w kierunku ognia (na podstawe
pfomienia) operujgc strumieniem na catej powierzchni pozaru.

Obiekt jest wyposazony w przeciwpozarowy wylacznik pradu.
3.6. Przeglady techniczne i czynnosci Kkonserwacyjne gasnic |
przeciwpozarowego wylacznika pradu elektrycznego

3.6.1. Konserwacja gasnic

Gasnice powinny by¢ poddawane przegladom technicznym i
czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich
Normach dotyczacych gasnic, w odnosnej dokumentacji techniczno-ruchowej

oraz instrukcjach obstugi. Przeglady techniczne i1 czynnosci konserwacyjne
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powinny by¢ przeprowadzane w okresach i w sposob zgodny z instrukcja
ustalong przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

Przeglad okresowy gasnic polega na sprawdzeniu czy dany sprzet nie
zostal roztadowany, uszkodzony itp. Sprawno$¢, zostaje potwierdzona podpisem
na kontrolce danego sprzetu. Remont i tadowanie sprzetu odbywac si¢ bedzie po
zakwalifikowaniu go przez konserwatora do naprawy lub poprzez zgltoszenie

przez uzytkownika, ze sprzet zostat uzyty do gaszenia.

Kontrola wykonywana przez uzytkownika lub jego przedstawiciela - przeglad

Zaleca sie wykonywanie regularnej kontroli wzrokowej, ktéra powinna

okreslié:

e czy plomba i zawleczka nie zostaty uszkodzone,

e czy zbiornik posiada aktualng legalizacje,

e czy gasnica nie jest uszkodzona mechanicznie i nie ma miejsc
skorodowanych na zbiorniku,

e czy gasnica znajduje si¢ w miejscu do tego przeznaczonym,

e czy gasnica nie jest zastawiona i posiada czytelng i whasciwg etykiete oraz
kontrolke,

e Czy wskazania na cisnieniomierzu sg W odpowiednim zakresie,

e czy gasnica jest odpowiedniego typu i ma odpowiedniag mas¢ S$rodka
gasniczego.

Konserwacja — czynno$ci stuzace utrzymaniu urzadzenia w dobrym stanie

technicznym

Nalezy miedzy innymi wykonac 1 sprawdzic¢:

e 0gO0lny stan gasnicy, czytelnos$¢, kompletnos$¢ 1 prawidtowos¢ napisow,
e stan wezy 1 zabezpieczen,
e terminy przypadajacych kontroli zbiornikow ci$nieniowych, powloke

malarska,
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czy nie sg uszkodzone elementy z tworzywa sztucznego,

ciezar lub objetos¢ srodka gasniczego,

sprawdzi¢ czy $rodek gasniczy nadaje si¢ do ponownego wykorzystania,
dokona¢ odpowiednich napisow,

sprawdzi¢ uchwyt gasnicy — czy nie jest uszkodzony i dobrze

przytwierdzony.

Usterki stwierdzone podczas konserwacji nalezy usung¢, a uszkodzone czesci

wymieni¢ na oryginalne.

Naprawa — wyvkonuje sie wtedy, gdy zasadnicze elementy gasnicy takie jak

pradownica, gtowica, zawory ulegly zniszczeniu.

Niedopuszczalne sg naprawy zbiornikow, a takze zaworow bezpieczenstwa. W

naprawie musza by¢ stosowane czesci, Srodki gasnicze i cechy techniczne takie

same na jakie wyrob otrzymat certyfikat CNBOP.

Za podstawowe zadania przy remoncie gasnic nalezy uznac:

catkowite zdemontowanie gasnicy na cz¢sci sktadowe,

wykonanie proby cisnieniowej na zbiorniku (zbiorniki nieoznakowane nie
powinny by¢ remontowane lecz wycofane z uzytku),

sprawdzenie za pomocg sondy $wietlnej wnetrze zbiornika — czy sg Slady
korozji lub inne uszkodzenia,

poddanie glowic, zaworow, wezy dziataniu ciSnienia réwnego cisnieniu

probnemu zbiornika.

Wymiana uszkodzonych czesci:

sprawdzi¢ lub wymieni¢ zabezpieczenia,

gasnice proszkowe otwiera¢ w suchych warunkach, w najkrotszym czasie, w
celu zminimalizowania skutkéw oddzialywania na proszek wilgoci zawarte;j
W powietrzu,

napelni¢ ponownie tym samy $rodkiem gasniczym,
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e nie miesza¢ lub dosypywac proszkéw réznych typodw (powstaje reakcja,
ktora powoduje zbrylanie si¢ proszku oraz wzrost ci$nienia w zamknietym
zbiorniku, ktéry moze by¢ niebezpieczny dla uzytkownika),

e wykona¢ ponowny montaz zgodnie z instrukcja, zaleceniami producenta,

e uzupehi¢ dane szczegotowe na etykiecie konserwac;i.

Eliminowanie (wycofywanie) gasnic nie nadajacych sie do konserwaciji

Nie powinno si¢ wykonywaé konserwacji gasnic, ktore majg przestarzala
konstrukcje, do ktorych nie ma oryginalnych czesci zamiennych itp.
Przyktadami takich ga$nic sg gasnice pianowe z piang chemiczng, gasnice ze
zbiornikami nitowanymi lub z tworzyw sztucznych, gasnice wymagajace przy
ich uruchamianiu odwrocenia do géry dnem i1 uderzenia o podloge, gasnice,
ktorych nie mozna konserwowaé¢ z uwagi na brak czeSci zamiennych lub
srodkow gasniczych.

Etykieta konserwacji

Informacje dotyczace konserwacji powinny by¢ umieszczone na etykiecie, ktora
nie powinna zakrywa¢ zadnych napisow producenta 1 powinna by¢
rozpoznawalna. Na etykiecie powinny by¢ podane nastepujace informacje:

rodzaj konserwacji (przeglad, konserwacja, remont)
nazwa i adres jednostki konserwujgcej

znak bezspornie identyfikujgcy osobe wykonujgcq ustuge
data (rok, miesigc) konserwacji

Poniewaz przeglad 1 konserwacja moga okresowo zmniejszy¢ efektywnos¢
Zabezpieczenia przeciwpozarowego, nalezy zapewni¢ zastgpcze gasnice na czas

ewentualnego remontu gasnic stanowigcych wyposazenie obiektu.

3.6.2. Konserwacja przeciwpozarowego wylacznika pradu

Zgodnie z rozporzadzeniem MSWiA z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych 1 terenow
(Dz. U. z 2010 r. nr 109, poz. 719) przeglady przeciwpozarowych wylacznikow

pradu nalezy wykonywac raz do roku.
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4. Zasady zapobiegania powstawaniu pozaréw, w__tym poddawanie
instalacji uzvtkowych przegladom technicznym i czynnosSciom
konserwacyjnym

4. Zapobieganie pozarom powstalym od instalacji i urzadzen elektrycznych

4.1.1. Linie kablowe, przewody instalacji elektrycznej.

Zagrozenie pozarowe wynika ze starzenia si¢ 1zolacji przewodow, utlenianiu
si¢ potaczen w rozdzielniach, tzn. ,puszkach”, zwlaszcza w przypadku
przewodow aluminiowych. Przy uszkodzeniu izolacji powstaje mozliwos¢
zwar¢ miedzy przewodami; w przypadku ostabienia izolacji powstaja tzw.
»Zwarcia tgpe”.

Dlatego tez nalezy:
— wykonywa¢ okresowe badania stanu technicznego instalacji elektrycznej w
budynku.
Zagrozenie pozarowe stwarzajg dodatkowo przewody prowadzone na dorazne
potrzeby, bez projektu, przewody prowizoryczne oraz stosowanie przedtuzaczy.
W zwigzku z tym nalezy:

o wszelkie dodatkowe instalacje w zakresie projektowania i wykonawstwa

zleca¢ specjalistom,

e zabroni¢ stosowania polaczen tzw. prowizorycznych,

e ograniczy¢ do minimum stosowanie przedtuzaczy.

Uchwyty za pomoca ktérych mocowane sg do $cian lub sufitow przewody
instalacji elektrycznej czesto ulegaja uszkodzeniu na skutek prac remontowych
prowadzonych w budynku. Nie nalezy dopuszcza¢ do mozliwos$ci wyrwania
wiszacych przewodow z rozdzielnic, gniazd itp. Grozi to zwarciem lub
uszkodzeniem izolacji. Na powierzchni przewoddéw prowadzonych na $cianach,
w kanatach i tunelach gromadzg si¢ pyly osiadle, ktére mogg zapali¢ si¢ w
przypadku przegrzania przewodéw. Miedzy innymi stad wynika konieczno$¢

okresowego ich usuwania.
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4.1.2. Urzadzenia grzejne.

Grzejniki elektryczne mozna podzieli¢ na oporowe, lukowe, indukcyjne,
pojemnosciowe 1 promiennikowe. Najczesciej stosowane sg grzejniki oporowe,
do ktorych mozna zaliczy¢ ptytki grzejne, grzalki, warniki, lutownice, zelazka,
piece, suszarki itp.

Temperatura otwartej spirali grzejnej wynosi okoto 1300 K (1026,85°C) i
jest wystarczajaca do zapalenia wickszosci materiatéw palnych. Obecnie nie
wolno stosowac grzejnikow z otwartg spiralg grzejng. Element grzejny musi by¢
ostoniety. Temperatura wewnetrznych powierzchni tych grzejnikow nie
przekracza wartosci okolo 750 K (476,85°C).

Wigkszo$¢ urzadzen tego typu wyposazona jest w regulatory temperatury.
Zagrozenie pozarowe zwigzane jest z awaryjnoscig tych regulatorow. Wzrost
temperatury ponad warto$¢ zadang moze spowodowac zapalenie si¢ materialow
znajdujacych si¢ w sgsiedztwie grzejnika. Grzalki pozostawione pod napigciem
bez wody nagrzewajg si¢ do bardzo wysokich temperatur 1 stanowig powazne
zagrozenie pozarowe. Urzadzenia tego typu nie wolno stosowaé na terenie
budynku.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z
dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektéw budowlanych i terenow (Dz. U. z 2010 r. nr 109, poz. 719) ,w czg¢sci
dotyczacej urzadzen grzejnych zabrania si¢ :

e przechowywania materiatlow palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m .
od urzadzen 1 instalacji , ktorych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzac
si¢ do temperatury powyzej 373,15 K ( 100°C),

e uzytkowania elektrycznych urzadzen grzewczych ustawionych
bezposrednio na podlozu palnym, z wyjatkiem urzadzen
eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez producenta.

4.1.3. Urzadzenia oswietleniowe.
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Urzadzenia o$wietleniowe powoduja mniejsze niz urzgdzenia grzejne
zagrozenia pozarowe. Temperatura zewnetrzna zalezy od mocy zaréwki, rodzaju
oprawy oswietleniowej, warunkoOw chtodzenia i potozenia zarowki. Temperatura
ta moze osiagnaé¢ ok. 600 K (326,85°C).

Zaréwka moze staé sie przyczyna pozaru w przypadku bezposredniego
kontaktu (zetknig¢cia) materialu palnego z jej powierzchnig lub w przypadku
uszkodzenia mechanicznego, gdy rozgrzane elementy rozbitej zarowki spadng
na materiat palny. W drugim z omawianych przypadkdéw materiat palny musiat
by by¢ w bardzo matej odleglosci, poniewaz elementy rozbitej zarowki ulegaja
ochtodzeniu w powietrzu. Znacznie bezpieczniejsze pod wzgledem pozarowym
sg Swietlowki, natomiast lampy rtgciowe stwarzaja podobne zagrozenie. W
pomieszczeniach 1 przestrzeniach zewngtrznych, w ktorych wystepuje
zagrozenie wybuchem nalezy stosowa¢ oswietlenie w  wykonaniu
przeciwwybuchowym. Urzadzenia oswietleniowe w czasie eksploatacji
wymagaja przegladow, konserwacji 1 remontow, ktorych czestotliwos¢ zalezy
od warunkéw panujagcych w pomieszczeniu ( np. zapylenie, agresywna
atmosfera itp.).

Profilaktyka przeciwpozarowa w tym zakresie polega na:

e stosowaniu wilasciwych opraw, dostosowanych do istniejgcych
warunkow  (zagrozen), np. wodoszczelnych,  pyloszczelnych,
przeciwwybuchowych itp.,

e utrzymaniu sprzetu oswietleniowego we wlasciwym stanie technicznym i
W czystosci.

Przepisy rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowe] budynkow, innych
obiektow budowlanych 1 terenow (Dz. U. z 2010 r. nr 109, poz. 719),

zabraniaja:
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stosowania na ostony punktéw S$wietlnych materiatow palnych z
wyjatkiem materialéw trudno zapalnych, jezeli zostang one umieszczone
co najmniej 0,05 m od zaréwki,

instalowania opraw  oS$wietleniowych oraz osprz¢tu instalacji
bezposrednio na podtozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza

podtoza przed zapaleniem.

4.1.4. Osprzet instalacji elektrycznej.

Osprzet instalacji elektrycznej powinien by¢ dostosowany do rodzaju

pomieszczenia 1 zastosowanych w instalacji przewodoéw. Obudowa osprzgtu

musi zapewnia¢ przed porazeniem pradem, pozarem lub zainicjowaniem

wybuchu, stosowanie do warunkéw miejscowych, a w szczegolnosci:

skrzynki, rozgatezniki 1 wylaczniki w pomieszczeniach wilgotnych,
zapylonych lub zagrozonych wybuchem powinny by¢ dostosowane do

rodzaju wystepujacych czynnikdw,

e jezeli istnieje mozliwo$¢ mechanicznego uszkodzenia osprzetu, nalezy go

instalowa¢ we wngkach lub stosowac osprzet z obudowami metalowymi,
w miar¢ mozliwosci gniazda 1 wylgczniki nalezy instalowa¢ w odlegtosci
nie mniejszej niz 1 m od siebie,

wypusty oswietleniowe nalezy obowigzkowo zakonczy¢ taczem
swiecznikowym oraz haczykiem do zawieszenia opraw ( mozna
mocowac oprawy bezposrednio do §ciany ) tak, aby lampa nie wisiata na

przewodzie.

Wiele pozaréw powstaje na skutek nieprzestrzegania elementarnych zasad

bezpiecznej eksploatacji urzadzen elektroenergetycznych, dlatego :

niedopuszczalne jest zaktadanie instalacji prowizorycznych, niewltasciwie
wykonanych np. zawieszanie przewodéw na hakach, gwozdziach,

ostanianie zarowek czy lamp papierem lub palng tkanina,
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e nie wolno korzysta¢ z uszkodzonych urzadzen -elektrycznych ani
dokonywac¢ samowolnych ich napraw,
e kategorycznie zabrania si¢ ,, naprawiania’ bezpiecznikow drutem,
e zabrania si¢ przecigzania urzadzen,
e po zakonczeniu pracy nalezy wylaczy¢ wszystkie urzadzenia 1
oswietlenie na swoim stanowisku.
4.2. Zapobieganie pozarom powstalym na skutek niewlasciwego
obchodzenia si¢ z cieczami latwo zapalnymi i gazami palnymi
Zagrozenie pozarowe wynika z wlasciwosci tych cieczy 1 gazow.
Substancje te majg niska temperature zaptonu. Pary tych cieczy i gazy tworzg z
powietrzem mieszaning wybuchowa w stosunkowo szerokim zakresie stgzen,
przy czym dolna granica wybuchowosci jest z reguly niska. Sposrod cieczy
stwarzajacych najwigksze zagrozenie wymieni¢ nalezy rozpuszczalniki 1
benzyng, za$ sposrod gazow gaz ziemny 1 gaz plynny. Zwigzki uzywane
sporadycznie lub jako odczynniki, powinny by¢ przechowywane w
pomieszczeniu w ilosciach odpowiadajagcych zuzyciu dziennemu lub
najmniejszemu opakowaniu handlowemu. Do zainicjowania spalania par tych
substancji w mieszaninie z powietrzem lub mieszanin gazéow palnych z
powietrzem wystarczy nagrzaé powyzej temperatury zaptonu ok. 1 mm?® tej
mieszaniny. Oznacza to, ze zapton moze nastgpi¢ od praktycznie kazdego
bodzca energetycznego np. otwartego ognia, iskier, tuku elektrycznego czy tez
wytadowania elektrycznosci statyczne;.
Gtowne kierunki zabezpieczenia przed pozarem lub wybuchem sa
nastepujace :
e ograniczanie do minimum ilosci cieczy palnych w pomieszczeniu,
e zastosowanie odpowiedniego rodzaju wentylaciji,
e hermetyzacja urzadzen technologicznych, w ktérych sg one stosowane.

Zagrozenie pozarowe wynika rowniez z doraznego stosowania tych substancji,
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a zwlaszcza :

niewltasciwego przechowywania cieczy i gazow,

wylewania cieczy tatwo zapalnych po ich uzyciu do kanalizacji ogélnej,
zmywania podidég benzyna,

malowania lakierami wysoce rozcienczonymi,

podgrzewania pasty do podtdg na otwartym ogniu,

mycia elementow urzadzen przy uzyciu benzyny lub nafty,

podgrzewania smoty na otwartym ogniu bez nalezytego zabezpieczenia.

W zakresie przechowywania cieczy tatwo zapalnych rozporzadzenie

Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w

sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektow budowlanych 1

terenéow (Dz. U. z 2010 r. nr 109, poz. 719), zobowigzuje do przestrzegania

nastepujacych zasad :

wszystkie czynnos$ci zwigzane z wytwarzaniem, obrobka, transportem lub
sktadowaniem materiatow nalezy wykona¢ zgodnie z warunkami ochrony
ppoz. okreslonymi w instrukcji technologiczno-ruchowej lub zgodnie ze
wskazaniami producenta,

materialty powinny by¢ przechowywane w sposéb uniemozliwiajacy
powstanie pozaru lub wybuchu w nastepstwie procesu sktadowania lub
wzajemnego oddziatywania,

ciecze o temp. zaptonu ponizej 328,15 K (55°C) nalezy przechowywaé w
pojemnikach z  materialdbw co najmniej trudno zapalnych,
odprowadzajacych ladunki elektrycznosci statycznej, wyposazonych w
szczelne zamknigcia,

w obiektach zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi nie nalezy
przechowywa¢ tych materiatbw w pomieszczeniach piwnicznych, na
poddaszach 1 strychach, w obrgbie klatek schodowych i korytarzy oraz w

Innych pomieszczeniach ogolnie dostepnych,
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e przy stosowaniu cieczy tatwo =zapalnych 1 gazow palnych w
pomieszczeniu nalezy zapewni¢ skuteczng wentylacje,

e przy przechowywaniu cieczy palnych o temperaturze zaptonu ponizej
328,15 K ( 55° C ) w budynkach zaliczonych do kategorii zagrozenia
ludzi nalezy przestrzega¢ nastepujacych normatywow:

o w jednej strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii
zagrozenia ludzi innej niz ZL IV ( budynki mieszkalne) oraz o
przeznaczeniu innym niz handlowo- uslugowe, dopuszcza sig
przechowywanie do 10 dm® cieczy o temperaturze zaptonu do
21°C oraz do 50 dm® cieczy o temperaturze zaptonu od 21°C do
55°C, a w mieszkaniach odpowiednio 5 i 20 dm? cieczy,

o W pomieszczeniach ustugowo-handlowych dopuszczalne jest
przechowywanie cieczy palnych o temperaturze zaptonu do 55°C
w takiej ilosci, aby obcigzenie ogniowe stworzone przez te ciecze
nie przekraczato 500 MJ/m?,

o W pomieszczeniach handlowo-ustugowych stanowigcych odrgbng
strefe pozarowa dopuszcza si¢ przechowywanie wigkszej ilosci
cieczy od okreslonych wyzej, pod warunkiem , Ze pomieszczenia te
spelniaja wymagania budowlane 1 instalacyjne dotyczace obiektow
magazynowych,

o nie nalezy przechowywac cieczy o temperaturze zaptonu ponizej
55°C w pojemnikach , urzadzeniach i instalacjach nie
przystosowanych do tego celu,

e stanowiska gazow technicznych powinny by¢ zabezpieczone przed
mozliwoscia nagrzania sie butli powyzej 35°C,

e przy eksploatacji aparatow zasilanych gazami technicznymi, poprzez

przylacza lub instalacje, z butli albo z rozpre¢zalni, nalezy bezwzglednie
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przestrzega¢ warunkéw bezpieczenstwa podanych w instalacjach
technologiczno-ruchowych.

Przy eksploatacji urzadzen gazowych nalezy przestrzega¢ nastepujacych

zasad (uzycie gazu jako nosnika energii):

przy zaworach gtownych 1 przy gazomierzach powinny stale znajdowac
si¢ klucze, w celu szybkiego zamknigcia doplywu gazu w przypadku
awarii,

w przypadku podejrzenia ulatniania si¢ gazu nie wolno postugiwac si¢
ogniem otwartym oraz manipulowa¢ wytacznikami odbiornikow pradu
elektrycznego; nalezy zamkna¢ zawdr odcinajgcy doplyw gazu,
przewietrzy¢ pomieszczenie 1 powiadomi¢ o awarii dostawce gazu
(konserwatora instalacji),

butle z propanem-butanem powinny znajdowaé si¢ co najmniej 1,5 m od
powierzchni wypromieniowujacej ciepto, oraz 1m od osprzetu instalacji
elektrycznej, jezeli ww. butle umieszczono w szafkach, szafki te powinny
by¢ wentylowane,

butle powinny by¢ ustawione pionowo, zabezpieczone przed upadkiem,
uderzeniem i nagrzaniem powyzej 35°C; przytacza powinny by¢ dobrze
obsadzone i szczelne,

w jednym pomieszczeniu moga by¢ jednoczesnie najwyzej dwie butle o
tadunku do 11 kg , zasilajace odrgbne aparaty,

butle te nie powinny by¢ uzytkowane na kondygnacjach podziemnych (
dotyczy to rowniez innych gazéw cigzszych od powietrza),

wszelkie czynnosci konserwacyjno-naprawcze przy instalacjach i
urzadzeniach gazowych moga by¢ wykonywane przez dostawce gazu lub

osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.




Strona 32
Stron 65

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

e okresowo sprawdzac szczelnos¢ instalacji gazowych, a szczegolnie w
przypadku uzywania elastycznych potaczen gumowych czy igielitowych,
uszkodzone przewody natychmiast wymienia¢ na nowe,
e cieczy palnych nie wylewa¢ do instalacji kanalizacyjnej,
e w przypadku rozlania tluszczéw, olejow, cieczy niebezpiecznych
pozarowo na nienasigkliwe podloze, dokladnie zetrze¢ ich resztki, a
zmoczone materialy usuna¢ z pomieszczenia. Materiaty kwalifikujace si¢
do dalszego uzytkowania wysuszy¢ w miejscu przewiewnym - nie
stosowa¢ do suszenia elektrycznych urzadzen grzewczych. Materialy
zamoczone cieczami niebezpiecznymi, nie kwalifikujace si¢ do dalszego
uzytku, usuwac z pomieszczen.
4.3 Pozary powstale od nie zagaszonych papierosow

Nie zagaszone papierosy stanowig zrodto ognia o temperaturze od 500-
1050 K (od 226,85°C — 776,85°C).
Niedopatek moze tli¢ si¢ nawet do 12 min. Najbardziej podatne na zapalenia od
niedopatkéw sa materiaty, ktorych temperatura zapalenia jest w granicach
temperatury niedopatka a w szczegolnosci:

e gazy, ciecze fatwo zapalne 1 ich pary,

e papier i wyroby z papieru,

e materiaty wyrobu celulozowego,

o tkaniny,

e palne 1 wybuchowe pyty,

e trociny i odpady drewna.

W zwiagzku z powyzszym bezwzgledny zakaz palenia tytoniu 1 uzywania
otwartego ognia obowigzuje w pomieszczeniach 1 strefach zewnetrznych
zagrozonych pozarem, a mianowicie w:

e magazynach gospodarczych i podrecznych,

e pomieszczeniach matej poligrafii,
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e archiwach, bibliotekach i kancelariach tajnych,
e garazach,
e windach,
e pomieszczeniach z transformatorami,
e salach komputerowych i bibliotekach materialdow magnetycznych,
¢ salach konferencyjnych,
e podczas prowadzenia nastepujacych prac:
a/ zmywania posadzek ptynami latwo zapalnymi,
b/ malowania farbami nitro, ftalowymi itp.,
c/ rozlewu cieczy palnych i tankowania paliwa,
d/ przenoszenia 1 przewozu cieczy 1 gazow palnych,
e/ porzadkowania 1 spisOw kontrolnych,
f/ wewnetrznego 1 zewnetrznego transportu.
4.4. Zapobieganie pozarom podczas przechowywania i magazynowania
materialow palnych
Przy skladowaniu, przechowywaniu lub transporcie materialow palnych
nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

— wszystkie czynno$ci zwigzane z uzyciem, transportem lub skladowaniem
materiatow palnych nalezy wykonywa¢ zgodnie ze wskazowkami producenta
lub warunkami ochrony przeciwpozarowe;j,

— materiaty palne nalezy przechowywaé w sposob uniemozliwiajgcy powstanie
pozaru lub wybuchu w efekcie procesu skladowania lub na skutek
wzajemnego oddzialywania,

— na stanowisku pracy przechowywa¢ ilo§¢ materiatlu palnego nie
przekraczajaca wielkosci dobowego zapotrzebowania, jezeli przepisy
szczegotowe nie stanowig inaczej; zapas materialow palnych przekraczajacy
dobowe  zapotrzebowanie nalezy przechowywaé w  oddzielnym

przystosowanym do tego celu pomieszczeniu,
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— materiaty palne nalezy przechowywaé¢ w odleglosci nie mniejszej niz 0,5 m
od urzadzen 1 instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac
sic do temperatury przekraczajacej 100°C oraz linii kablowych o napieciu
powyzej 1 KV, przewodow uziemiajgcych 1 przewodoéw odprowadzajacych
instalacji odgromowej,

— ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 55°C nalezy przechowywaé w
wylacznie w pojemnikach wykonanych z materialdow co najmniej trudno
zapalnych,  odprowadzajacych  fadunki  elektrycznosci  statycznej,
wyposazonych w szczelne zamknigcia ( opakowania szklane nalezy
zabezpieczy¢ przed sthuczeniem).

4.5. Zachowanie bezpieczenstwa pozarowego przy aranzacji wnetrz

Przy aranzacji pomieszczen nalezy zapewni¢ ogdélne warunki
bezpieczenstwa pozarowego, bezpieczng ewakuacje osob, prawidlowy stan
instalacji 1 urzadzeh oraz przestrzega¢ zasad przechowywania i skladowania
materiatow palnych, a w szczeg6lnosci:

— zapewni¢ co najmniej dwa wyjscia ewakuacyjne z pomieszczen, w ktorych
moze przebywac wiecej ni¢ 50 osob lub w ktorych powierzchnia przekracza
300 v,

— zapewni¢ szeroko$¢ drzwi dostosowang do liczby 0s6b mogacych przebywac
jednoczesnie w pomieszczeniu, zachowujac wskaznik 0,6 m na 100 osob , ale
nie mniej niz 0,9 m na kazde drzwi,

— zapewni¢ drzwi wyjsciowe otwierajace si¢ na zewnatrz pomieszczenia,
zabrania si¢ stosowania do celow ewakuacji drzwi podnoszonych 1
obrotowych,

— zapewni¢ wymagang przepisami dlugos¢ przejScia w pomieszczeniu,
mierzong od najdalszego miejsca, w ktorym moze przebywac cztowiek do

wyjscia ewakuacyjnego z tego pomieszczenia,
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— zapewni¢ wymagang przepisami dlugos¢ dojscia ewakuacyjnego mierzong od
wyjscia z pomieszczenia do wyjscia na zewnatrz budynku lub do innej strefy
pozarowej,

— stale elementy wyposazenia oraz wystroju wnetrz wykonywa¢ z materialow
niepalnych lub co najmniej trudno zapalnych,

— oktadziny sufitowe lub sufity podwieszane wykonywa¢ z materiatow
niepalnych lub niezapalnych, nie kapigcych 1 nie odpadajacych pod
wplywem ognia.

4.6. Inne miejscowe zagrozenia

Inne niz pozar zagrozenia praktycznie moga powstawaé tylko w
przypadku objecia budynku strefa zagrozenia podczas dzialan o charakterze
dywersyjnym lub awarii zewngtrznej.

4.7. Ustalenia porzadkowe

Na terenie obiektu zabrania si¢ :

— palenia tytoniu poza miejscami wyznaczonymi,

— przechowywania cieczy palnych w pomieszczeniach do tego celu nie
dostosowanych; o fakcie przechowywania tych cieczy w danym
pomieszczeniu musi by¢ powiadomiona ochrona,

— skladowania materiatbw palnych na drogach ewakuacyjnych oraz
jakichkolwiek materiatow w przejsciach migdzy stanowiskami pracy oraz
poza wyznaczonymi miejscami w przejsciach miedzy regatami,

— sktadowania materialéw palnych z niezachowaniem wymaganej odlegtosci
od urzadzen ogrzewczych,

— gromadzenia odpaddéw palnych — nalezy je usuwac niezwlocznie po
zakonczeniu pracy,

— tarasowania dostgpu do sprzetu pozarniczego, wylacznikow pradu 1 tablic
rozdzielczych oraz innych urzadzen majacych wplyw na bezpieczenstwo

pozarowe budynku,
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— uzywania sprzetu pozarniczego do celéw nie zwigzanych z ochrong
przeciwpozarowa,

— pozostawiania po pracy nie wylaczonych z gniazd sieciowych odbiornikow
energii elektrycznej, takich jak: wentylatory, kuchenki, grzejniki itp. ,

— ustawiania elektrycznych urzadzen grzewczych w odleglo$ci mniejszej niz
0,5 m od materiatow palnych, bez zastosowania izolatora termicznego
zabezpieczajacego przed zapaleniem si¢ podtoza,

— postugiwania si¢ dodatkowymi odbiornikami energii, w szczegdlnosci z
otwartg spiralg grzejng oraz bez wytacznikow termicznych,

— uzywania niezgodnie z instrukcjg obstugi lub zasadami eksploatacji urzadzen
elektrycznych, naprawiania i przerobek w/w urzadzen przez osoby nie
posiadajace  odpowiednich  uprawnien 1 kwalifikacji;  wszelkie
nieprawidlowosci w pracy tych wurzadzen nalezy zglasza¢ stuzbom
technicznym lub ochronie.

— opuszczania pomieszczen z pozostawionymi bez nadzoru odbiornikami
energii,

— wychodzenia z pomieszczen bez sprawdzenia, czy nie zachodzi mozliwosc¢
powstania pozaru lub wybuchu,

— wykonywania wszelkich czynnos$ci , ktore moga spowodowaé pogorszenie
stanu bezpieczenstwa pozarowego w budynku lub przyczyni¢ si¢ do
powstania lub rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

4.8. Okresowe przeglady i konserwacje instalacji uzytkowych

Zgodnie z prawem budowlanym obiekty powinny by¢ w czasie ich

uzytkowania poddawane przez wlasciciela lub zarzadce kontroli:

1) okresowej, co najmniej raz w roku, polegajacej na sprawdzeniu stanu

technicznego:
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a) elementow budynku, budowli i instalacji narazonych na szkodliwe
wplywy atmosferyczne i1 niszczace dziatania czynnikéw wystepujacych
podczas uzytkowania obiektu,

b) instalacji i urzadzen shuzacych ochronie Srodowiska,

C) instalacji gazowych oraz przewodéw kominowych (dymowych,
spalinowych i wentylacyjnych);

2) okresowej, co najmniej raz na 5 lat, polegajagcej na sprawdzeniu stanu
technicznego i przydatnosci do uzytkowania obiektu budowlanego, estetyki
obiektu budowlanego oraz jego otoczenia; kontrolg ta powinno by¢ objete
réwniez badanie instalacji elektrycznej i piorunochronnej w zakresie stanu
sprawnosci potaczen, osprzetu, zabezpieczen i1 srodkow ochrony od porazen,
opornosci 1zolacji przewodow oraz uziemien instalacji 1 aparatow;

3) okresowej w zakresie, o ktorym mowa w pkt 1, co najmniej dwa razy w
roku, w terminach do 31 maja oraz do 30 listopada, w przypadku budynkow o
powierzchni zabudowy przekraczajacej 2000 m® oraz innych obiektow
budowlanych o powierzchni dachu przekraczajacej 1000 m* osoba
dokonujaca kontroli jest obowigzana bezzwltocznie pisemnie zawiadomic

wlasciwy organ o przeprowadzonej kontroli;

4) bezpiecznego uzytkowania obiektu kazdorazowo w przypadku wystgpienia
okolicznosci  takich  jak:  wystgpienie  czynnikdéw  zewnetrznych
oddzialywujacych na obiekt, zwigzanych z dzialaniem czlowieka lub sit
natury, takich jak: wyladowania atmosferyczne, wstrzasy sejsmiczne, silne
wiatry, intensywne opady atmosferyczne, osuwiska ziemi, zjawiska lodowe
na rzekach i morzu oraz jeziorach i zbiornikach wodnych, pozary lub
powodzie, w wyniku ktérych nastepuje uszkodzenie obiektu budowlanego lub
bezposrednie zagrozenie takim uszkodzeniem, mogace spowodowaé

zagrozenie zycia lub zdrowia ludzi, bezpieczenstwa mienia lub §rodowiska.”;
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Kontrolg stanu technicznego instalacji elektrycznych, piorunochronnych i

gazowych powinny przeprowadza¢ osoby posiadajace kwalifikacje wymagane

przy wykonywaniu dozoru nad eksploatacja urzadzen, instalacji oraz sieci

energetycznych i gazowych.

Kontrol¢ stanu technicznego przewodéw kominowych powinny

przeprowadzac:

1) osoby posiadajace kwalifikacje mistrza w rzemiosle kominiarskim — w

odniesieniu do przewodow dymowych oraz grawitacyjnych przewodoéw

spalinowych i wentylacyjnych,

2) osoby posiadajgce uprawnienia budowlane odpowiedniej specjalnosci — w

odniesieniu do przewodow kominowych, o ktéorych mowa w pkt 1, oraz do

kominéw przemystowych, kominéw wolno stojacych oraz kominow lub

przewodoéw kominowych, w ktorych cigg kominowy jest wymuszony praca

urzadzen mechanicznych.
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5. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia

5.1. Zasady ogolne

1) Podstawowym obowigzkiem kazdego pracownika, ktory dostrzeze pozar lub
inne zdarzenie stwarzajace zagrozenie dla Zycia, zdrowia lub mienia jest
bezzwtoczne poinformowanie wszystkich os6b znajdujacych si¢ w obszarze
zagrozonym. Obszar ten podlega natychmiastowej ewakuacji. Nalezy
zachowac spokdj i nie mozna dopusci¢ do wybuchu paniki.

2) Dowodzenie akcjg w pierwszej chwili przejmuje najstarszy funkcja obecny
na miejscu pracownik.

5.2. Podstawowe zasady gaszenia pozarow:

a) odcigcie drog rozszerzania si¢ pozaru poprzez zamkniecie drzwi, okien i
innych otwordéw, a tym samym ograniczenie dopltywu powietrza,

b) z otoczenia ognia usungé materialy palne w celu utworzenia przerwy na
drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia,

C) nie otwiera¢ bez wyraznej potrzeby drzwi i okien w pomieszczeniach
objetych pozarem,

d) w atmosferze dymu najlepiej poruszaé¢ si¢ w pozycji pochylonej, gdyz
najwigcej czystego powietrza znajduje si¢ na wysokosci kolan. Usta 1 drogi
oddechowe nalezy w miar¢ mozliwosci zastoni¢ chustkg zamoczong w
wodzie. Podczas ruchu przez najbardziej zadymione odcinki drég
ewakuacyjnych nalezy poruszac si¢ wzdhuz $cian, by nie straci¢ orientacji co
do kierunku ruchu,

e) Starac si¢ gasic¢ pozar z poziomu tego samego lub wyzszego.

Osoby, ktore znajduja si¢ w budynku w ktorym powstat pozar powinny,
bez zabierania zbednych rzeczy opuszczaé zagrozone pomieszczenia udajac si¢
wyznaczong droga ewakuacyjng na zewnatrz budynku, w miejsce wskazane
przez przeprowadzajagcego ewakuacje. Porusza¢ nalezy si¢ zgodnie z

wyznaczonymi kierunkami ewakuacji, nie wywotujac paniki.
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Na miejscu zbiorki nalezy pozosta¢ do czasu odwotania alarmu lub
innych wytycznych otrzymanych od kierownika akcji ratunkowej.
5.3. Zasady postepowania pracownikéw do czasu przybycia jednostek
ratowniczo-gasniczych
a) kto zauwazy pozar obowigzany jest natychmiast zaalarmowac¢ wszelkimi
dostgpnymi srodkami:
— osoby znajdujace si¢ w najblizszym sasiedztwie pozaru,
— Panstwowg Straz Pozarng tel. 998 lub 112,
b) po uzyskaniu telefonicznego potaczenia ze strazg pozarng nalezy wyraznie

podac:

gdzie si¢ pali — pozar w budynku Urzedu Gminy w Siennicy ul.

Kolbielska 1

— co si¢ pali — pomieszczenie magazynowe, kottownia, archiwum itp.

— Czy sg zagrozeni ludzie - przyblizona liczba oséb,

— swoje nazwisko, funkcje lub stanowisko, nr telefonu z ktorego si¢ dzwoni,

c) stuchawke mozna odtozy¢ po uzyskaniu informacji od strazy pozarnej o
przyjeciu zgloszenia.

d) w razie potrzeby (nieszcz¢sliwy wypadek, awaria urzadzen) zaalarmowac

roOwniez pogotowia:

- Ratunkowe tel. 999
- Energetyczne tel. 991
- Gazowe tel. 992

e) rownoczesnie z alarmowaniem nalezy przystapi¢ do gaszenia pozaru przy
pomocy gasnic, urzadzen przeciwpozarowych (hydranty) znajdujacych si¢ w
zakladzie oraz wszelkich innych dost¢pnych $rodkéw, bez podejmowania
nadmiernego ryzyka,

f) zachowac¢ spokdj i nie dopusci¢ do powstania paniki,
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9)

h)

)

do czasu przybycia strazy pozarnej kierownictwo akcja gasnicza obejmuje
zarzadca obiektu lub najstarszy funkcjg przedstawiciel zarzadcy obiektu
przebywajacy w tym czasie w przedmiotowym budynku,

przystepujac do gaszenia pozaru nalezy:

jezeli sg zagrozeni ludzie - w pierwszej kolejnosci caty wysitek skierowac¢ na
ich ratowanie i ewakuacje,

wylaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do pomieszczen objetych pozarem,
usung¢ z zasiggu ognia materialy palne, a w szczegolnosci butle ze
sprezonym gazem, naczynia z plynami latwopalnymi, cenne maszyny
dokumentacje. W przypadku trudnosci w usuni¢gciu wymienionych
przedmiotow schltadza¢ je woda,

pozamyka¢ w miar¢ mozliwosci drzwi, oka 1 inne otwory celem utrudnienia
dostepu tlenu z powietrza, ktory ulatwia 1 przys$piesza rozwdj pozaru,

w kazdej sytuacji pamig¢ta¢ o koniecznoSci zachowania podstawowych
warunkow bezpieczenstwa ludzi uczestniczacych w akceji gasnicze;.

akcje gasnicza prowadzi¢ do catkowitego wygaszenia zarzewia. Pogorzelisko
dozorowa¢ do czasu upewnienia si¢ ze nie istnieje grozba powstania pozaru
wtornego.

po przybyciu strazy pozarnej - podporzadkowac si¢ poleceniom dowddcy.

5.4. Zasady wspoldzialania z kierujacym akcja ratownicza

Pracownik kierujacy dziataniami ratowniczo-gasniczymi powinien zapewnic

obecno$¢ przed budynkiem osoby kompetentnej, ktorej zadaniem jest udzielenie

przybytemu dowoddcy strazy pozarnej informacji dotyczacych : zZrodla pozaru,

punktu czerpania wody, gtownych wylgcznikow prgdu i gazu.

Po przybyciu strazy pozarnej osoba dotychczas kierujgca dzialaniami

ratowniczo-gasniczymi obowigzana jest podporzadkowac si¢ dowoddcy strazy

pozarnej oraz poinformowaé go o stanie zagrozenia pozarowego i wydanych

zarzadzeniach.
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6. Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
jezeli takie prace sg przewidywane

Zgodnie z ustawg z dnia 24 sierpnia o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z
2009 r., nr 178, poz. 1380 z p6zn. zm.) oraz rozporzadzeniem Ministra Spraw
Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych 1 terenow (Dz. U.
z 2010 r. nr 109, poz. 719) nalezy wprowadzi¢ instrukcje zabezpieczenia prac
niebezpiecznych pozarowo obowigzujacg w budynku Urz¢du Gminy w Siennicy
ul. Kotbielska 1.

1. Instrukcja ma na celu okreslenie obowigzkow 1 odpowiedzialnosci
pracownikOw  za  zapewnienie  bezpieczenstwa  pozarowego  przy
wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych.

2. Pod pojeciem prac pozarowo niebezpiecznych nalezy rozumie¢ wszelkie
prace, nieprzewidziane normalnym tokiem pracy lub prowadzone poza
wyznaczonymi do tego celu miejscami, jak:

a) prace remontowo — budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego,
prowadzone wewnatrz obiektu, na przyleglym do niego terenie, w
sasiedztwie sktadowanych materiatow palnych lub palnych elementow
konstrukcyjnych budynkow,

b) prace zwigzane ze stosowaniem gazow, cieczy i pytow palnych,

C) prace prowadzone w strefach zagrozonych wybuchem (np. w
pomieszczeniach, w ktorych prowadzone byly wczesniej prace z uzyciem
gazow, cieczy lub pytow palnych).

Do takich prac nalezy zaliczy¢ w szczegdlnoSci:

a) wszelkie prace z otwartym ogniem, np.:

— spawanie, cigcie gazowe 1 elektryczne,
— podgrzewanie instalacji, urzadzen 1 zaworow,

— rozniecanie ognisk,
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— uzywanie materialéw pirotechnicznych,

b) wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazow i pylow, przy

3.

ktorych moga powsta¢ mieszaniny wybuchowe, np.:
— przygotowanie do stosowania gazow, cieczy 1 pytow,
— stosowanie cieczy do malowania, lakierowania, klejenia, mycia,
nasycania,
— suszenia substancji palnych, usuwania tych substancji ze stanowisk
pracy.
Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani s3 Wszyscy
pracownicy Urzedu Gminy w Siennicy ul. Kotbielska 1 uczestniczacy
bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo
oraz pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac (w tym rowniez pracownicy

firm czy przedsigbiorstw, nie bedacy pracownikami obiektu).

6.1. Instrukcja zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo.

Zasady organizacyjne przy ustalaniu zabezpieczen przeciwpozarowych prac

niebezpiecznych pozarowo.

1.

Prace niebezpieczne pozarowo moga by¢ wykonywane na terenie obiektu
pod warunkiem spelnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
obowigzujacych przed, w trakcie ich wykonywania oraz po zakonczeniu
prac.

Calkowita odpowiedzialnos¢ za prowadzenie prac niebezpiecznych
pozarowo, zleconym firmom zewnetrznym, ponosi wykonawca tych prac.
Zapis o odpowiedzialno$ci wykonawcy za bezpieczne pod wzgledem
przeciwpozarowym przeprowadzenie tych prac powinien znalez¢é si¢ w
umowie, a jezeli prace prowadzone sg na podstawie zlecenia w oddzielnym

o$wiadczeniu wykonawcy.
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4. Najemcy 1 dzierzawcy pomieszczen chcacy wykona¢ w budynku lub na
przyleglym terenie prace niebezpieczne pozarowo, powinni uzyska¢ zgode
wiasciciela.

5. Wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane sa komisyjnie, kazdorazowo
przed rozpoczeciem prac, w oparciu o postanowienia niniejszej instrukcji
oraz przepiséw szczegotowych obowigzujacych w przedmiotowej sprawie.

6. Zasady dzialania komisji, o ktorej mowa w pkt. 2:

a) sktad osobowy komisji stanowig:

— Wiasciciel, zarzadca, uzytkownik obiektu lub osoba przez niego pisemnie
upowazniona — PRZEWODNICZACY,

— Osoba prowadzaca sprawy ochrony przeciwpozarowej- CZLONEK,

— Kierownik (wtasciciel) grupy (firmy) wykonujacej prace — CZLONEK,

Sktad komisji moze by¢ rozszerzony o inne osoby.

b) komisja ze swoich prac sporzadza ,Protokot zabezpieczenia
przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pozarowo” wg wzoru w
zalaczniku nr 4 po wykonaniu zabezpieczen okreslonych ww. protokole,
Przewodniczacy wydaje grupie (firmie) pisemne zezwolenie na rozpoczgcie
prac wg wzoru w zatgczniku nr 5,

c) do obowigzku Przewodniczacego nalez zorganizowanie i zapewnienie
dozoru rejonu prac, zgodnie z ustaleniami zawartymi w ,Protokole
zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo”.

4. Po zakonczeniu prac cato$¢ dokumentacji przechowuje Przewodniczacy
Komisji.

6.2. Wytyczne zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo.

1. Niedopuszczalne jest jednoczesne prowadzenie prac niebezpiecznych
pozarowo jak spawanie, cigcie mechaniczne lub szlifowanie powodujace

iskrzenie itp., w pomieszczeniach, w ktorych (lub sgsiadujgcych z nimi)
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wykonywane sg prace z zastosowaniem materiatdow palnych, polegajace w
szczegblnosci na:

a) klejeniu, malowaniu lub myciu z zastosowaniem rozcienczalnikéw tatwo
zapalnych,

b) szlifowaniu (np. cyklinowaniu) powierzchni wykonanych z materiatow
palnych,

c) zaktadaniu palnych izolacji oraz prowadzeniu robot wykonczeniowych przy
zastosowaniu materialow palnych,

d) montowaniu wyposazenia wn¢trz wykonanego z materiatow palnych.

2. Przygotowanie budynku i pomieszczen do prowadzenia prac
niebezpiecznych pozarowo polega na:

a) oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie b¢dg wykonywane prace z
wszelkich palnych materialéw 1 zanieczyszczen,

b) odsunieciu na bezpieczng odlegto$¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotow palnych i niepalnych w opakowaniach palnych,

C) zabezpieczeniem przed dziataniem, np. odpryskow spawalniczych
materiatow, ktorych usuniecie na bezpieczng odleglos$¢ nie jest mozliwe,
przez ostonigcie ich, np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi itp.,

d) sprawdzeniu, czy znajdujace si¢ w sasiednich pomieszczeniach materiaty
lub przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego
badz rozpryskow spawalniczych nie wymagaja zastosowania lokalnych
zabezpieczen,

e) uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otworow
instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujacych si¢ w poblizu
miejsca prowadzenia prac,

f) zabezpieczenia przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami

mechanicznymi kabli, przewodow elektrycznych, gazowych oraz instalacji z
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palna izolacja, o ile znajdujg si¢ w zasiggu zagrozenia spowodowanego

pracami niebezpiecznymi pozarowo,

g) sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac lub w pomieszczeniach

sasiednich nie prowadzono w ostatnim czasie prac malarskich lub innych,

przy uzyciu substancji fatwo zapalnych,

h) przygotowaniu w miejscu dokonywania prac m.in.:

b)

d)

— napehionych woda metalowych pojemnikow na rozgrzane odpadki,
np. drutu spawalniczego, elektrod, itp.,
— materiatdw ostonowych 1 izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia
toku prac,
— niezbednego sprzetu pomiarowego, np. do pomiaru st¢zen par i gazow
palnych w rejonie prowadzenia prac, podrecznego sprzetu gasniczego,
— zapewnieniu stalej droznosci wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc
prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo.
Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo przy uzyciu cieczy,
gazdw 1 pyldw mogacych tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe
nalezy przestrzegac nastgpujacych zasad:
dazy¢ do zmniejszenia lub eliminacji stref zagrozenia wybuchem poprzez
wentylowanie  (mechanicznie,  grawitacyjnie) lub  przewietrzanie
pomieszczen,
na stanowiskach pracy moga znajdowac si¢ stosowane tam ciecze, gazy lub
pyly palne w ilosci niezbedne; do prowadzenia prac, z zapasem
umozliwiajagcym utrzymanie ciggtosci pracy,
zapas substancji znajdujacy si¢ na stanowisku pracy powinien by¢
przechowywany w niepalnych (lub innych dopuszczonych), szczelnych
opakowaniach,

pozostawianie oprdéznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,
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e)

f)

0)

po zakonczeniu prac, wszystkie naczynia, wanny pojemniki nalezy szczelnie
zamkng¢ lub zabezpieczy¢ w inny sposob przed emisjag do otoczenia
znajdujacych si¢ substancji, tworzacych 2z powietrzem mieszaniny
wybuchowe,

ciecze, gazy 1 pyly oraz ich pozostalosci nie powinny =zalega¢ na
urzadzeniach, stanowiskach, w przewodach wentylacyjnych i na podtozu,
prace w pomieszczeniach, w ktorych wczesniej wykonano inne prace
zwigzane z uzyciem latwo zapalnych cieczy lub palnych gazow, moga by¢
prowadzone wylacznie po uprzednim pomiarze st¢zen par cieczy lub gazow
W pomieszczeniu i stwierdzeniu nie przekroczenia 10% ich dolnej granicy
wybuchowosci.

Miejsce wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nalezy wyposazy¢ w
podreczny sprzet gasniczy, w ilosci 1 rodzaju umozliwiajagcym likwidacje
wszystkich zrodet pozaru.

Po zakonczeniu prac niebezpiecznych pozarowo w budynku, pomieszczeniu
oraz w pomieszczeniach sgsiednich, nalezy przeprowadzi¢ dokladng
kontrole, majaca na celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlacych lub
zarzacych czastek w rejonie prowadzenia prac, czy nie Wwystepuja
jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprze¢t (np. spawalniczy) zostak
zdemontowany, odtaczony od zrodel zasilania 1 nalezycie zabezpieczony,
przed dostepem o0sob postronnych. Kontrole takg nalezy ponowi¢ po uptywie
4 godzin, a w razie konieczno$ci po 8 godzinach, liczac od czasu
zakonczenia prac niebezpiecznych pozarowo.

Prace niebezpieczne pozarowo powinny by¢ wykonywane wyltacznie przez
osoby do tego upowaznione, posiadajagce odpowiednie kwalifikacje, za$
sprz¢t uzywany do wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie i

zabezpieczony przed mozliwos$cig wywotania pozaru.
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7. Butle z gazami spr¢zonymi mogg znajdowac si¢ na terenie obiektu wytacznie
w okresie wykonywania prac 1 pod statym nadzorem.

Obowiazki 0s6b nadzorujacych prace niebezpieczne pozarowo.

Osoba, ktora zostata upowazniona do sprawowania nadzoru nad przebiegiem
prac niebezpiecznych pozarowo, powinna w szczegdlnosci:

a) zna¢ obowigzujace  przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowac
przestrzeganie tych przepisow przez podlegtych pracownikow,

b) dopilnowa¢, aby przed przystgpieniem do prac niebezpiecznych pozarowo
wykonane zostaty wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu,
pomieszczen, stanowisk, przewidziane w protokole prac lub zezwoleniu na
ich przeprowadzenie,

c) sprawdzac zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac niebezpiecznych
pozarowo oraz wydawac polecenia gwarantujgce natychmiastowg likwidacje
stwierdzonych niedociagnigc,

d) wstrzymaé prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajacych
niebezpieczenstwo powstania pozaru, do czasu usuni¢cia stwierdzonych
nieprawidtowosci,

e) brac udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen lub budynku po zakonczeniu
prac niebezpiecznych pozarowo.

Do obowiazkéw wykonawcy prac niebezpiecznych pozarowo nalezy w

szczegOlnosci:

a) sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawne i nalezycie
zabezpieczone przed mozliwoscig zainicjowania oraz rozprzestrzeniania
pozaru,

b) $cisle przestrzegaé zalecen zawartych w protokole i zezwoleniu na prace

C) znajomo$¢ przepisow przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu

gasniczego oraz zasad postgpowania w przypadku powstania pozaru,
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d)

0)

h)

)

K)

sprawdzenie przed przystagpieniem do pracy, czy zostaly wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych
pozarowo,

Sciste  przestrzeganie wytycznych  zabezpieczenia, ustalonych dla
prowadzenia danego rodzaju prac niebezpiecznych,

sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostato
wyposazone w odpowiednig ilo$¢ 1 rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego,
rozpoczynanie prac niebezpiecznych pozarowo tylko po otrzymaniu
pisemnego zezwolenia, wzglgdnie na wyrazne polecenie bezposredniego
przetozonego kierujgcego tokiem pracy,

poinstruowanie  pomocnikbw o  wymaganiach  przeciwpozarowych
obowigzujacych dla wykonywanego rodzaju prac niebezpiecznych
pozarowo,

przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkow
umozliwiajgcych powstanie 1 rozprzestrzenianie pozaru oraz zgloszenie tego
faktu przetozonemu,

meldowanie  bezposredniemu  przelozonemu o  zakonczeniu  prac
niebezpiecznych pozarowo oraz informowanie o ewentualnych faktach
zainicjowania ognia, ugaszonego w czasie wykonywanych prac,

doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy, stanowiska 1 jego otoczenia, w
celu stwierdzenia czy podczas wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo
nie zainicjowano pozaru,

wykonywanie wszelkich polecen przetozonych i organéw kontrolnych w
sprawach zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac 1

czynno$ci niebezpiecznych pozarowo.
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7. Warunki i organizacja ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich
sprawdzania

7.1. Warunki zarzadzenia ewakuacji

Ewakuacje ludzi z budynku lub jego czesci zarzadza si¢ w przypadku
powstania zdarzenia, ktorego rozmiary wskazujg na mozliwo$¢ zagrozenia
zdrowia lub zycia os6b znajdujacych si¢ w obiekcie. Za takie zdarzenie nalezy
uznac:

- pozar powstaly w pomieszczeniach, w ktorych stosowane sg materiaty
tatwo zapalne, z uwagi na mozliwo$¢ szybkiego rozprzestrzenienia si¢
pozaru,

- pozar w wyniku ktorego wydzielaja si¢ substancje toksyczne lub powstaje
duze zadymienie,

- pozar, ktory powstat w poblizu klatki schodowej lub przejs¢ na inne
kondygnacje i w wyniku dalszego rozwoju moze uniemozliwic
ewakuacje,

- pozar, ktérego nie udato si¢ ugasi¢ podrecznym sprzetem gasniczym,

- kazde inne niz pozar zdarzenie stanowigce zagrozenie dla konstrukcji

budynku lub zagrazajace zdrowiu lub zyciu przebywajacych w nim osob.

7.1.1. Zarzadzenie ewakuacji i Srodki alarmowania

O ogtoszeniu ewakuacji decyduje zarzadca obiektu lub osoba przez niego
upowazniona. Alarm nalezy ogtosi¢ glosem. Osoba upowazniona oglasza alarm
wypowiadajac zdanie :

., Na terenie obiektu (jego czesci) powstat pozar (jezeli powstato inne
zagrozenie nalezy wymieni¢ jakie). Z upowaznienia (nazwisko) zarzgdzam alarm

ewakuacyjny dla wszystkich osob znajdujgcych sie w obiekcie ( jego czesci ) ™.
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Jezeli jest to mozliwe, do przekazania informacji o ogloszeniu alarmu
ewakuacyjnego mozna wykorzysta¢ tacznikow wyposazonych w aparaty
ucieczkowe.

Kierownicy powiadamiaja swoich pracownikbw o powyzszym
wykorzystujac indywidualne mozliwosci przekazywania informacji.
UWAGA: W przypadku zatrudniania osob niestyszacych konieczne jest
dodatkowe zastosowanie sygnalizacji $wietlnej uruchamianej w przypadku

zagrozenia, ktorego konsekwencjg jest ewakuacja ludzi.

7.1.2. Postepowanie po ogloszeniu ewakuacji.

Po podjeciu decyzji o ewakuacji ludzi 1 mienia nalezy przestrzegaé
nastepujacych zasad:

1. Niezwlocznie powiadomi¢ wszystkie osoby przebywajace w budynku o
powstaniu 1 charakterze zagrozenia oraz konieczno$ci ewakuacji
(powiadamianie przeprowadzi¢ wedlug zasad podanych w niniejszej
instrukcii).

2. Kierujacy akcja ewakuacyjng — zarzadca obiektu lub jego przedstawiciel
wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji poszczegolnych oso6b
lub grup ewakuowanych, przyjmujac zatlozenie, ze zgodnie z podstawowymi
obowigzkami pracowniczymi, za sprawnos¢ i skutecznos¢ ewakuacji osob
odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy bedacy w tym czasie w obiekcie.

3. W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowaé ludzi (interesantow i
pracownikow urzedu) z tych pomieszczen, w ktorych powstat pozar lub ktore
znajduja si¢ na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia, oraz pomieszczen z
ktorych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drog ewakuacji moze zostaé
odciete przez pozar lub dym.

4. Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszac si¢ w pozycji

pochylonej, ze wzgledu na to, ze w strefie przypodlogowe; drég
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ewakuacyjnych panowaé¢ bedzie mniejsze zadymienie. Usta 1 drogi
oddechowe nalezy w miar¢ mozliwosci zastania¢ chustka zamoczong w
wodzie. Sposob ten utatwia oddychanie. Podczas ruchu przez silnie
zadymione odcinki drog ewakuacyjnych, nalezy poruszaé si¢ wzdluz $cian,
by nie straci¢ orientacji co do kierunku ruchu.

5. Ewakuacja mienia nie moze odbywac si¢ kosztem sit 1 sSrodkow niezbednych
do ewakuacji ludzi. Ewakuacj¢ mienia nalezy rozpocza¢ od najcenniejszych
urzadzen, dokumentacji i przedmiotow. Nalezy wykorzysta¢ do tego celu
wszystkich sprawnych fizycznie pracownikoéw zatrudnionych i obecnych w
obiekcie.

6. Po zakonczeniu ewakuacji nalezy doktadnie sprawdzi¢, czy wszystkie osoby
opuscity poszczegdlne pomieszczenia. W razie niezgodnosci stanu
osobowego ludzi ewakuowanych z ilo$cig 0s6b przebywajacych w obiekcie,
nalezy natychmiast ten fakt zglosi¢ jednostkom przybylym na miejsce akcji 1
przeprowadzi¢ ponownie sprawdzenie pomieszczen.

7. W przypadku przybycia jednostek strazy pozarnej w trakcie akcji
ewakuacyjnej, kierujacy przebiegiem ewakuacji lub osoba zastepujaca go,
zobowigzany jest do zlozenia krotkiej informacji o przebiegu akcji
ewakuacyjnej, a nastgpnie podporzadkowania si¢ dowddcy przybyle;
jednostki strazy pozarne;.

8. Po opuszczeniu rejonu zagrozonego udac si¢ do wyznaczonego lub innego
miejsca zbiorki wskazanego przez kierujacego akcja ewakuacyjna

7.1.3. Odwolanie alarmu.

Zarzadca obiektu lub osoba wyznaczona przez niego odwotuje alarm

glosem ewentualnie podajac przez radiowezet — komunikat :

s

., Zagrozenie zostalo zlikwidowane, odwotuje alarm ewakuacyjny ’
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UWAGA: Informacja o alarmie ewakuacyjnym powinna by¢ przekazana
wszystkim pracownikom obecnym w obiekcie; oglaszajacy alarm uzyskuje
pewnos¢ co do przekazywania informacji.

7.2. Analiza warunkow ewakuacji

7.2.1. Usytuowanie poziomych i pionowych drog ewakuacyjnych oraz wyjs¢
z budynku

Drogami ewakuacyjnymi wewnatrz budynku Urzedu Gminy w Siennicy
ul. Kotbielska 1 sg poziome drogi komunikacji ogdlnej tj. hol, korytarze i
przejscia wewnatrz pomieszczen oraz pionowe tj. klatka schodowa. Na
korytarzach i klatkach schodowych nie zastosowano tatwo zapalnych wyktadzin
podlogowych, Sciennych 1 sufitowych. Drogi ewakuacyjne prowadza do wyjs¢
bezposrednio na zewnatrz obiektu. Drogi ewakuacyjne oznakowane zgodnie z
polska normg PN-92/ N-01256-02 (wyciag), zatagcznik nr 2.

7.2.2. Pomieszczenia i rejony dla ewakuowanych

Pomieszczen dla ewakuowanych nie przewidziano, natomiast rejonem

dla ewakuowanych jest teren poza budynkiem urzedu - park im. Jana Pawta II.

7.3. Praktyczne sprawdzenie ewakuacji (PSE)

7.3.1. Podstawy prawne i cel

Zgodnie z § 17 ust. 1, ust. 2 1 ust. 4 rozporzadzenia MSWiA z dnia
07.06.2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow innych obiektow
budowlanych i1 terenow (Dz. U. Nr 109, poz. 719) wiasciciel lub zarzadca
obiektu przeznaczonego dla ponad 50 o0s6b bedacych jego stalymi
uzytkownikami, niezakwalifikowanego do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1V,
powinien co najmniej raz na 2 lata przeprowadzaé praktyczne sprawdzenie

organizacji oraz warunkow ewakuacji z catego obiektu.
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Wiasciciel lub zarzadca obiektu powiadamia witasciwego miejscowo
komendanta powiatowego (miejskiego) Panstwowej Strazy Pozarnej 0 terminie
przeprowadzenia praktycznego sprawdzania organizacji i warunkow
ewakuacji nie pozniej niz na tydzien przed ich przeprowadzeniem.

Do grupy obiektow, w ktérych nalezy przeprowadza¢ PSE naleza: szkoly
1 zespoty szkot, przedszkola, internaty, domy dziecka, domy opieki spoteczne;,
obiekty administracyjne (urzedy i instytucje), hale produkcyjne itp.

7.3.2. Praktyczne sprawdzenie ewakuacji sprowadza si¢ do dwoch

zagadnien:

a) sprawdzenia organizacji ewakuacji, gdzie celem jest:

— sprawdzenie skuteczno$ci dotychczasowego sposobu informowania o
zagrozeniu oraz systemu powiadamiania o konieczno$ci ewakuacji, w tym
reakcji na alarm pozarowy,

— doskonalenie procedur ewakuacji, w tym zapoznanie z kierunkami ewakuacji
1 zasadami zachowania sig,

— koordynacja dziatan stuzby ochrony,

— zminimalizowanie mozliwosci wystapienia paniki 1 jej skutkow,

— zmierzenie czasu potrzebnego na opuszczenie obiektu przez wszystkie osoby
w nim si¢ znajdujace,

— weryfikacja opracowanych zasad postgpowania na wypadek pozaru,

b) sprawdzenia warunkow ewakuacji tj.:

— 1losci 1 szeroko$ci wyj$¢ ewakuacyjnych;

— dhlugosci, szerokosci 1 wysokosci przejs¢ oraz doj$¢ ewakuacyjnych;

— stanu technicznych §rodkow zabezpieczenia przeciwpozarowego 1 stopnia
ich integracji, w szczegdlno$ci majagcych wplyw na ewakuacje —
zabezpieczenia przed zadymieniem wymienionych w przepisach

techniczno-budowlanych drég ewakuacyjnych,
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— os$wietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa 1 ewakuacyjnego) oraz
przeszkodowego w obiektach, w ktorych jest ono niezbedne do ewakuaciji
ludzi;

— mozliwosci rozglaszania sygnatow ostrzegawczych 1 komunikatow
glosowych poprzez dzwigckowy system ostrzegawczy W budynkach, dla

ktorych jest on wymagany.

7.3.3. Przebieg praktycznego sprawdzania ewakuacji:

1. rozmieszczenie 0osOb wyznaczonych, przygotowanie srodkow pozoracji,

2. ogloszenie alarmu (poprzez dzwigkowy system ostrzegawczy, system
sygnalizacji pozarowej, sie¢ komputerowg, dono$nym gtosem),

3. pomiar czasu trwania poszczegdlnych faz,

4. sprawdzenie pomieszczen w celu ustalenia liczby osob, ktore nie podjety
ewakuacji oraz przyczyny takiego zachowania.

7.3.4. Podsumowanie praktycznego sprawdzania ewakuacji — analiza i

whnioskKi.

Przy opracowaniu analizy 1 wnioskow nalezy kierowa¢ si¢ generalng
zasada, 1z analiza powinna uwzglednia¢ postawione praktycznemu sprawdzeniu
ewakuacji cele; wnioski natomiast powinny wyznacza¢ elementy wymagajace
poprawy — zarOwno z zakresu warunkow, jak 1 organizacji ewakuacji.

Dla przedmiotowego obiektu praktyczne sprawdzenie organizacji i
warunkow ewakuacji nie jest wymagane, bo liczba pracownikow
zatrudnionych w obiekcie w czasie jego stalej eksploatacji nie przekracza 50

0s0b.
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8. Sposoby zapoznania uzytkownikéow obiektu, w tym zatrudnionych
pracownikow, V4 przepisami przeciwpozarowymi oraz trescia
przedmiotowej instrukcji

Zgodnie art. 4 ust. 1 pkt 6 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie
przeciwpozarowej (Dz. U. z 2009 r., nr 178, poz. 1380 z p6zn. zm.) wiasciciel,
zarzadca lub uzytkownik obiektu, zapewniajac jego ochrong przeciwpozarowa,
powinien zapozna¢ pracownikow z przepisami ppoz.

Pracownikow nowo przyjmowanych nalezy przed dopuszczeniem do pracy
pouczy¢ o wystepujacych zagrozeniach pozarowych oraz o przepisach
przeciwpozarowych, ktére obowigzuja na terenie obiektu, zwlaszcza o tych,
ktore dotycza stanowisk pracy, na ktorych bedg zatrudnieni. Okresla si¢ to
mianem szkolenia wstepnego prowadzonego w wymiarze 1 - 2 godzin.

W drugim etapie nalezy przeprowadzi¢ szkolenie okresowe przez osobe
posiadajaca odpowiednie kwalifikacje okreslone w art. 4 ust. 2, ust. 2 a i ust. 2b
ustawy o ochronie przeciwpozarowe;.

Szkolenie okresowe (uzupetniajace) - prowadzone w wymiarze 3 do 6
godzin, nie rzadziej niz co 3 lata dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych i przeprowadzane w formie instruktazu oraz
prowadzone nie rzadziej niz co 5 lat dla pracownikow administracyjno-
biurowych i1 kadry kierowniczej, przeprowadzane w formie kursu, seminarium
lub samoksztatcenia kierowanego nie rzadziej niz raz na 5 lat.

Szkolenie okresowe ma na celu przypomnienie i uzupetnienie znajomosci
zagadnien ochrony przeciwpozarowej w oObiektach oraz wskazanie
ewentualnych zmian w zasadach zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektu.

Pierwsze szkolenie okresowe o0sob bedacych pracodawcami i o0sob
zatrudnionych na stanowiskach kierowniczych przeprowadza si¢ w okresie do 6

miesiecy od rozpoczecia pracy na tych stanowiskach, natomiast 0sob
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zatrudnionych na stanowiskach robotniczych i administracyjno-biurowych w

okresie do 12 miesiecy od rozpoczgcia pracy na tych stanowiskach.

Ramowy program szkolenia okresowego pracownikow powinien
obejmowac nast¢pujace tematy:

1) zagrozenia pozarowe, mozliwe przyczyny powstania i rozprzestrzeniania si¢
pozaru W obiekcie ( 1 godz.);

2) obowigzki pracownikow wynikajace z przepisOw przeciwpozarowych i
zasady postepowania pracownikow na wypadek powstania pozaru (1 - 2
godz.);

3) znajomo$¢ warunkow ewakuacji w budynku, ewakuacja ludzi i mienia, drogi
i srodki ewakuacji, z uwzglednieniem ich dostgpnosci i oznakowania (1
godz.);

4) rodzaje $rodkoéw gasniczych, srodki gasnicze wystepujace w obiekcie,

miejsca rozmieszczenia hydrantdow wewngtrznych i gasnic (1 godz.);

5) zasady postugiwania si¢ hydrantami wewng¢trznymi i gasnicami, umiejetnosc
praktycznego ich wykorzystania (1 godz.).

W wyniku przeszkolenia kazdy pracownik powinien zna¢:

- zagrozenie wystepujace w budynku, sposoby eliminowania zagrozen
pozarowych oraz obowigzujace przepisy przeciwpozarowe,

- sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, jego likwidacji w
zarodku oraz sposoby ewakuacji ludzi i mienia,

- obsluge podrecznego sprzetu gasniczego (gasnic 1 hydrantow wewnetrznych)

W zwigzku z tym, zZe ustawa o ochronie przeciwpozarowej nie reguluje

czasookresu szkolenia w zakresie przepisow przeciwpozarowych do tego celu

wykorzystano zasady ustalone w programie szkolenia z BHP- rozporzgdzenie

Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w

dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 180 poz.1860 z dnia 18

sierpnia 2004 r. z pozn. zm.)
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Fakt odbycia szkolenia z zakresu ochrony przeciwpoZarowej potwierdza
podpisem prowadzqcy szkolenie oraz osoba uczestniczgca w szkoleniu.

Fakt zapoznania si¢ 7 instrukcjq bezpieczenstwa poZarowego | przepisami
ppoz. kaidy pracownik potwierdza pisemnym oswiadczeniem, ktore wlgcza sie

do akt osobowych pracownika. (patrz zatgcznik nr 3)
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9. Zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla osob
bedacych ich stalymi uzytkownikami

9.1. Zadania i obowigzki wiasciciela, dyrektora lub zarzgdcy obiektu oraz

pracownikow w zakresie ochrony przeciwpoZarowej

9.1.1. Obowigzki dyrektora, kierownika lub zarzgdcy obiektu
Wiasciciel, dyrektor, kierownik lub zarzadca obiektu odpowiada za

organizacje i utrzymanie porzadku oraz stan i nalezytg eksploatacje wszelkiego

rodzaju instalacji i urzadzen technicznych. Jest on w szczegdlnoSci obowigzany
do:

» wyposazenia obiektu w urzadzenia przeciwpozarowe 1 gasnice zgodnie z
normatywem, a nastgpnie do zapewnienia ich przegladéw technicznych,
konserwacji i napraw,

= egzekwowania zakazu sktadowania na drogach pozarowych 1 dojazdach do
obiektu jakichkolwiek materiatow, sprzetu 1 przedmiotow, jak rowniez
zapewnienia dostepu do urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, wylacznikow
instalacji technologicznych, wylacznikow energii elektryczne;,

» wprowadzenia zakazu sktadowania materiatow palnych w sposob niezgodny
Z wymaganiami przepisow przeciwpozarowych,

» wyznaczenia odpowiedniego miejsca na usuwanie palnych odpadéw i $mieci,
wyposazenia go w niepalne pojemniki, a nastgpnie systematycznego ich
usuwania,

= zapewnienia przegladow technicznych, konserwacji 1 napraw instalacji
uzytkowych w obiekcie (elektrycznych, odgromowych, gazowych,
przewodoéw wentylacyjnych 1 spalinowych i1 innych majacych wptyw na
bezpieczenstwo pozarowe obiektu),

= cksploatacji obiektu zgodnie z rozwigzaniami przyjetymi w dokumentacji
projektowej, Polskich Normach, przepisach przeciwpozarowych i

budowlanych.
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9.1.2. Obowiqgzki pracownikow

Wszyscy pracownicy zatrudnieni w obiekcie bez wzglgdu na zajmowane

stanowisko ponoszg odpowiedzialno$¢ za przestrzeganie podstawowych zasad 1

przepisow w zakresie ochrony przeciwpozarowe;.

Kazdy pracownik powinien posiadac:

znajomo$¢ zagrozenia pozarowego wystepujacego w obiekcie, a w
szczegolnosci na stanowisku pracy,

znajomos¢ zasad postepowania na wypadek powstania pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia,

znajomo$¢ miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, a

takze praktyczng znajomos$¢ ich obshugi.

Kazdy pracownik ma obowigzek:

udziatu w akcji ratowniczo-gasniczej 1 podporzadkowania si¢ poleceniom
Kierujacego akcja jezeli nie zagraza to jego zdrowiu i zyciu,

udziatu w szkoleniach przeciwpozarowych,

niezwlocznego zglaszania zarzadcy usterek mogacych spowodowaé pozar
lub zagrozenie,

przestrzegania obowigzujacych przepisow ochrony przeciwpozarowe],
postanowien niniejszej instrukcji oraz przepisow wewnetrznych (jezeli
takowe zostaly wprowadzone przez dyrektora, kierownika lub zarzadce
obiektu).

Kazdy pracownik ma obowigzek przestrzegania zakazu:

uzywania ognia otwartego na terenie obiektu z wyjatkiem miejsc do tego
celu wyznaczonych,
gromadzenia 1 przechowywania materialéw palnych w miejscach do tego

celu nie przeznaczonych,




Strona 61
Stron 65

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

» utrudniania dostgpu do tablic rozdzielczych energii elektryczne;,
wylacznikow pradu elektrycznego, urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

gtownych wyltacznikow instalacji technologicznych.
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10. Wykaz pracownikéw zapoznanych z .. Instrukcja...”

Lp.

Imi¢ i nazwisko

Data urodzenia

Data szkolenia

Podpis osoby

przeszkolonej
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11. Wykaz podstawowych przepisow przeciwpozarowych

1.

9.

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z
2009 ., nr 178, poz. 1380 z p6z. zm.),

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz. U. z
2009 r. Nr 12, poz. 68 z p6zn. zm.),

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane Dz. U. z 2006 r. Nr 156
poz. 1118 z pdzniejszymi zmianami) ,

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektéw budowlanych i terendéw (Dz. U. z 2010 r. nr 109, poz. 719),
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngetrznych i Administracji z dnia 24
lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog
pozarowych (Dz. U. z 2009 r. Nr 124, poz. 1030),

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki 1 ich
usytuowanie (Dz. U. z 2002 r. Nr 75 z p6zn. zm.),

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dnia 16
czerwca 2003 r. w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem
ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. z 2003 r. Nr 121, poz. 1137 i Dz. U. z
2009 r. Nr 119, poz. 998) ,

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 24
pazdziernika 2005 r. w sprawie czynno$ci kontrolno-rozpoznawczych
przeprowadzanych przez Panstwowa Straz Pozarng (Dz. U. Nr 225,
p0z.1934),

PN-92/N-01256/01 - Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa

10. PN-92/N-01256/02 - Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja
11. PN-N-01256-4 — Znaki Bezpieczenstwa. Techniczne srodki ppoz.




Strona 64
Stron 65

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

12.Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngetrznych 1 Administracji z dnia 20
czerwca 2007 roku w sprawie wykazu wyroboéw stuzacych zapewnieniu
bezpieczenstwa publicznego lub ochronie zdrowia i Zycia oraz mienia, a
takze zasad wydawania dopuszczenia tych wyroboéw do uzytkowania (Dz. U.
Nr 143, poz. 1002).

13. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 11 sierpnia 2004 r. w sprawie
systemOw oceny zgodnosci, wymagan, jakie powinny speinia¢ notyfikowane
jednostki uczestniczagce w ocenie zgodnosci, oraz sposobu oznaczania
wyrobow budowlanych oznakowaniem CE (Dz. U. Nr 195, poz. 2011).

14. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 11 sierpnia 2004 r. w sprawie
sposobdéw deklarowania zgodnosci wyrobow budowlanych oraz sposobu
znakowania ich znakiem budowlanym (Dz. U. Nr 198, poz. 2041 z pdzn.
zm.).

15. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 14 pazdziernika 2004 r. w
sprawie europejskich aprobat technicznych oraz polskich jednostek
organizacyjnych upowaznionych do ich wydawania (Dz. U. Nr 237, poz.
2375)

16. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 8 listopada 2004 r. w sprawie
aprobat technicznych oraz jednostek organizacyjnych upowaznionych do ich

wydawania (Dz. U. Nr 249, poz. 2497)
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12. Plany obiektow, obejmujace takze ich usytuowanie, oraz terenu

przyleglego



